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NOTA DA
AUTORA

O Feng Shui deve ser visto, antes de tudo, como uma ferramenta de canalizagao
energética para que, a partir de intencdes reais de mudanca e pensamentos positivos
de toda a familia residente em uma casa ou localidade, os frutos positivos da harmonia
sejam alcancados. Deste modo, o aspecto mais importante do Feng Shui é a atitude
positiva continua e positiva de mudanca relacionada a sua aplicacgéo.

"Através do pensamento podemos mover montanhas."

Agradecimentos aos mestres do oriente que me deram inspiracao e orientacdo para a

execucao deste projeto, ao meu companheiro e alma gémea Joao Carlos pela
dedicacdo, incentivo e auxilio na editoracdo eletrbnica e a todos os meus irmaos
encarnados que participaram me dando apoio para esta realizacéo.
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INTRODUCAO

Sgnificandovento-égua e traduzido em chinés como “local”, Feng Shui
(pronuncia-se fong suei) € muito mais do que isso, pois corresponde a um caminho
para mudancas positivas na vida das pessoas.

A definicdo tradicional chinesa do Feng Shuiféarte de adaptar as residéncias

dos vivos e dos mortos de modo a cooperar e harmonizar com as correntes locais
do sopro cosmico’(Eitel, 1985).
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Feng Shui, ou geomancia, € uma técnica milenar chinesa e tibetana de harmonizacéo
de ambientes, iniciada ha cerca de 4000 anos, visando transformar, atraves da correta
utilizacéo da energia Ch'’ i, lares e locais de trabalho em lugares favoraveis para que
se possa atingir a prosperidade, a felicidade e a harmonia, desviando a energia nociva
e atraindo a boa sorte.

Na China, o Feng Shui era uma ciéncia reconhecida pelo governo imperial e
supervisionada diretamente pelo Imperador, até a ascensao do regime comunista,
visando manter a producéo agricola e simultaneamente os fins estéticos e o equilibrio
das forgcas magicas.

Atualmente, a geomancia continua a ser utilizada de forma muito abrangente no
Oriente, onde acredita-se ser imprescindivel sua utilizagdo para a garantia da
prosperidade das cidades, e comeca a se disseminar pelo Ocidente junto com o
surgimento da Nova Era de Aquario e a grande curiosidade sobre a cultura oriental.
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Il ESCOLAS DE
FENG SHUI

As origens do Feng Shui se perderam no tempo e espaco, havendo teorias que

associam sua centelha inicial ao Budismo Tibetano, a partir da qual teriam havido
adaptacdes e modificacfes, até surgirem as escolas formais de Feng Shui, descritas
pelos chineses. Porém, como toda a base do conhecimento dos 5 elementos teve
origem na China, provavelmente houve a contribuicdo de ambas as civiliza¢des nesta
evolucao.

No século 9 dC, Yang Kwan Tsung compilou o primeiro livro de Feng Shui, que se
tornou o livro texto da Escola da Forma de Feng Shui, denontivealag-Si Esta

escola tem como técnica procurar nas formas do terreno pelos sintomas visiveis do
dragao, do tigre e um bom sopro.

Um século depois, monges moradores das planicies do norte da China, compilaram
um guia para andlise e cura das regides sem montanhas, criando a Escola da Bussola,
denominaddoKien Nesta escola, é dada maxima importancia as doutrinas da ordem
e das propor¢cBes numéricas da natureza, usando a bussola.

Atualmente, os mestres em Feng Shui da China utilizam principalmente estas 2
escolas, buscando inicialmente as ondulacfes do terreno e, entdo, consultando a
bussola para avaliagéo.

Além dessas 2 maiores escolas de pensamento, ha uma terceira escola, denominada
Escola Tibetana, ligada & Seita do Manto Negro do Budismo Tantrico Tibetano

(TTB). Esta escola mistura budismo tantrico tibetano, religido Bon tibetana e praticas
chinesas, combinando Taoismo filosofico e religioso, confucionismo, curas
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milagrosas e Feng Shui. Este médulo avancado do curso enfocara principalmente as
escolas da forma e da bussola, complementando o estudo da arte do Feng Shui.

Ao final deste curso, faremos uma avaliagdo comparativa e de associagao das 3
escolas de Feng Shui na arte da harmonizacédo de ambientes.
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[l TERMINOLOGIA

Durante nossa avaliacédo, utilizaremos termos especificos como:

3.1Local: Usado como referéncia a um determinado local que esta sendo investigado.
Pode ser um terreno, uma casa, apartamento, prédio, comércio ou mesmo um Unico
cébmodo da casa. Conforme vimos no curso basico, os locais devem ser projetados
de modo que a energia benéfica Ch'i que sempre circula em linhas curvas e
suaves, entre no local pela porta de entrada, energize todos os comodos e saia pela
porta de saida oposta, afastando, ao mesmo tempo, o perigo da energia maléfica
sha, carreada por flechas invisiveis e que trafega em linhas retas. Esta energia pode
permanecer por mais tempo dentro dos ambientes através do uso de espelhos, bolas
de cristal multifacetadas e sinos dos ventos bem posicionados.

3.2Localidade: Regido que circunda o local e que pode ser vista a partir do mesmo.
Possui qualidades que podem ser naturais ou artificiais.

Qualidades Naturais:

Arvores e florestas

Cachoeiras e quedas d’agua

Conjunto de arvores

Fontes

Lagos, lagoas e mares

Montanhas, colinas e escarpas do terreno
Rios e drenagens

Vales e gargantas

Cavernas e grutas
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Qualidades Atrtificiais:
Campos e plantacées
Canais

Lagos e acudes

Fontes

Rodovias e Estradas

Pontes e viadutos

Postes de luz e telefone
TUneis e minas

Casas e edificios

Jardins e parques
Obeliscos, memoriais e monumentos
Pilares e cemitérios
Mercados, escolas, hospitais
Castelos e fortes

Fabricas e industrias

3.3 Passaro Vermelho, Tartaruga Negra, Dragéo Verde e Tigre Branco:

Conforme vimos no curso basico, o Feng Shui usa termos especiais da astronomia
chinesa: passaro vermelho, tartaruga negra, dragao verde e tigre branco, que
representam os 4 pontos cardeais, respectivamente, sul, norte, leste e oeste, e se
relacionam com os lados da casa, respectivamente, frente, fundos, lado direito e lado

esquerdo. Quando a frente da casa esta voltada para o sul, os lados da casa coincidem
com os pontos cardeais (figuras 1 e 2).

Tartaruga negra

Tigre branco % Dragio verde

Pissaro vermelho

Figura 1 Lados da casa e astronomia chinesa: frente: passaro vermelho, fundos:
tartaruga negra, lado direito: dragado verde e lado esquerdo: tigre branco.

TARTARUGA

TIGRE T

PASSARO

DRAGAO

Figura 2 Neste caso, a frente da casa esta voltada para sul e os lados da casa
coincidem com os pontos cardeais especificos. Seria uma situagcdo muito
benéfica.

Holos Virtual
Site da Cultura Holistica e Esoterismo da Internet



Curso Avancgado de Feng Shui 10
Profa.: Carla Rodrigues

Estes 4 simbolos também se associam as elevacdes do terreno, de modo que, segundo
o Feng Shui, o melhor local possivel para uma construcdo € onde estes 4 simbolos sao
facilmente distinguidos nas formas do terreno, ou seja: 2 grandes elevacdes sao
observadas a direita (leste) e a esquerda da casa (oeste), sendo a elevacao a direita
(leste) mais proeminente e representando o dragao, e a elevagcdo a esquerda menos
imponente, representando o tigre que é sempre menor que o dragao.

Quando estas elevacgdes continuam uma sobre a outra como se formassem um abraco
do dragdo com o tigre, teriamos o local mais adequado para uma edificacdo (figura 3).

Figura 3 Enlace do dragéo, representado pela elevacdo mais imponente, com o tigre, elevacdo
menos imponente ( Adaptado de Walters, 1995).
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A tartaruga negra seria representada aos fundos do local (ao norte) por elevacoes
distantes, florestas, matas ou coniferas do norte, enquanto que o passaro vermelho
seria representado, a frente do local (ao sul) por uma depresséo, lagoa ou piscina.

O dragéo representa toda elevacéo social, moral e politica, se sua cabeca estiver
elevada sobre um local é extremamente afortunado, sulcos com arvores, nestas
elevagdes, representam suas sobrancelhas e correntes d’agua, suas veias e artérias.
Mas, mais afortunado seria uma piscina ou corpo d’agua abaixo da boca do dragéao,
representando a imagem do dragao salivando pérolas e trazendo riquezas e prestigio
para todos os que viverem préximo a este local. E muito perigoso construir cortando
as veias e artérias do dragao, pois grandes calamidades poder&o ocorrer.

Um exemplo de grande dragéo é a forma de terreno correspondente a

geomorfologia da cidade do Rio de Janeiro, na qual um poderoso dragao se

relaciona ao Morro do Corcovado, onde esta localizado o Cristo Redentor, Rio

de Janeiro, Brasil.

3.4Energia Ch'i e Sha:Para o Feng ShuGh’i significa correntes energéticas
favoraveis e, de modo inverso, a enesfig correntes desfavoraveis.@'i
benéfico flui através de curvas levemente onduladas, enquantshadrafega
em linhas retas. A geomancia esta relacionada com a arte de determinar e/ou
modificar a disposicéo das localidades, casas, ambientes e méveis, para que
estejam em harmonia com as forcas vitai€Ho.
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IV OS5 ELEMENTOS
& FENG SHUI

A teoria dos 5 elementosadeira, fogo, terra, metal e agua fundamental para a
aplicacao das escolas chinesas de Feng Shui.

Conforme vimos no curso béasico, estes se relacionam com pontos cardeais, cores,
estacdes do ano, simbolos, sentimentos, partes do corpo e 5 planetas (tabela 1).

Tabela 1 Relacdo entre os 5 elementos, planetas, pontos cardeais, estacfes do ano e cores.

Elemento Planeta Ponto Cardeal Estagédo do Ano Cor

Madeira Japiter Leste Primavera Verde
Fogo Marte Sul Veréo Vermelho
Terra Saturno Meio da Terra Meio do Veréo Amarelo
Metal Vénus Oeste Outono Branco
Agua Mercurio Norte Inverno Preto

Também se relacionam entre si, gerando ou transformando um ao outro.

Recapitulando, através desta lei: no ciclo de geracdo, madeira alimenta fogo, fogo
produz cinzas (representada pela terra), terra gera minerais (representados pelas rochas
e metais), metal gera agua a partir da sua fuséo fluindo como agua, agua nutre as
arvores, gerando madeira.
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METAL

K FOGO

Mas ha outra relacéo entre os elementos chamado ciclo destrutivo, representando uma
relacdo de eterna reciclagem. Quando 2 elementos se situam lado a lado neste ciclo,

um destrdi o outro:

K FOGO

madeira penetra na terra através das raizes das plantas;
terra polui &gua;

agua apaga o fogo;

fogo derrete o metal;

metal corta a madeira.
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V ESCOLA DA FORMA
DE FENG SHUI

Todos os aspectos observados no Feng Shui devem ser analisados em fungéo do
elemento chinés a que correspondem e da sua relagdo com os elementos proximos.
Também é importante se definir qual o elemento predominante no ambiente.

5.1 Formas do Terreno e Externas e sua Relacdo com os 5 Elementos:

As formas do terreno se relacionam com os 5 elementos do seguinte modo (figura 4):

Figura 4 Relacao entre as formas do
TEFIRA terreno e os 5 elementos.

M5

MAGEIRA
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Madeira: expressa-se por morros com formas de colunas ou estruturas artificiais
como obeliscos e pilares. Montanhas repletas de arvores também se associam a este
elemento.

Fogo: Pontas sugerem chamas. Este elemento € representado por picos agudos de
montanhas, telhados com formas agudas e pontiagudas, torres de igrejas e outros.
Terra: Representado por platds e montanhas planos e prédios com telhados planos.
Metal: Expresso por montanhas com curvas suaves e colinas arredondadas, além de
construcdes com telhados em forma de domos (cupulas).

Agua: A agua néo tem forma definida, assim é representada por montanhas com
formas irregulares e constru¢des com formas complexas e exoticas.

5.2 Simbologia de cada Elemento Chinés:
Na escola da forma, a forma, incluindo as cores, € o aspecto mais importante para se

definir qual o elemento chinés correspondente.

MADEIRA — Primavera — Leste — Verde

Material: madeira Forma: colunar

Madeira simboliza criagdo, nascimento e crescimento e as casas feitas de madeira séo
as importantes representantes deste elemento (figura 5).

A forma de expresséo da madeira é alta e reta como colunas, sendo comumente
encontrada em memoriais, colunas, obeliscos, pilares, torres de reldgios e pagodes.
Construgbes correspondentes ao elemento madeira sdo mais adequadas para
enfermarias, hospitais, residéncias, ateliers de artistas.

Em uma casa, a sala de jantar e 0s quartos sdo os mais beneficiados.

A nivel comercial, € mais adequada para estudios de design, ateliers de artistas,
restaurantes e cafés, indastria de manufatura, especialmente de produtos com madeira.
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Figura 5 Local onde predomina o elemento madeira: casa de madeira ha Alemanha. Observar
gue a forma do telhado pontiaguda se refere ao elemento fogo.

FOGO - Verao — Sul — Vermelho

Material: plasticos, materiais animaisForma: pontas

O fogo é representado por angulos agudos e pontas, particularmente em telhados a
exemplo dos templos da Tailandia onde as fortes chuvas das monsdes ocorrem
anualmente, e das torres pontiagudas das igrejas e templos. A proximidade das
residéncias do elemento fogo € considerada perigosa (figura 6).

e — — .
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Fig. 6 - (a) Localidade: Montanhas dos Himalaias
com topos altos e pontiagudos, acima e (b) Loca
a direita: Construcdes Tailandesas com telhados
pontiagudos para resistir as chuvas torrenciais,
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ambos local e localidade representando o elemento fogo.

A cor vermelha do fogo se relaciongida animal, intelectualidade sendo indicado
para livrarias, escolas e outros locais para estudo, comércios que envolvam design;
industrias e fabricas envolvendo fogo e processos quimicos.

Na casa, a cozinha é pertencente ao elemento fogo.

TERRA - Meio do Verao - Centro - Amarelo

Material: ceramica, argila Forma: quadrado,

O elemento terra é representado por prédios baixos e planos, casas e prédios com
telhados planos, como também por localidades com morros de forma plana, planaltos
e planicies. (figuras 7 e 8)

Figura 7 Morros com topos planos, representado o elemento terra. Chapada Diamantina, BA,
Brasil.

Figura 8 Prédio baixo e com topo plano, representando o elemento terra, Casa Branca,
Washington, DC.
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Também se relaciona a materiais como concreto, argila e ceramica, deste modo, uma
casa feita de alvenaria com um telhado pontiagudo teria os elementos terra e fogo,
como fogo gera terra, estariam numa sequéncia construtiva do ciclo de geragao dos 5
elementos, o que é muito benéfico.

O elemento terra representasaabilidade e permanénciaassim € excelente para
estoque e armazenamento. Em termos comerciais, € muito bom para adegas e
almoxarifados, como também para corredores e garagens.

Em indUstrias, associa-se a taneis e engenharia e construcao civil. No comércio, €
muito bom para industrias e lojas de ceramica.

METAL - Outono - Oeste - Branco

Material: metal Forma: redonda

A forma do metal esta nas constru¢des démicas (abobodas) , telhados curvos e arcos
internos e externos, podendo ser monumentos, bancos ou shoppings.

Localidades com morros de forma démica e arredondados também séo elemento
metal (figura 9).

Desde que o metal € o elemento simbdlicadidbeiro e moeda ndo surpreende que

em estabelecimentos comerciais, especialmente bancos, sdo usados muitos arcos. Em
termos do Feng Shui, o melhor formato para comércios € o formato démico.

A nivel de material, o ferro € sempre usado junto com o concreto, estando 0s
elementos terra e metal em harmonia no ciclo de geracdo dos 5 elementos, sendo que
esta combinacéo traz prosperidade e sucesso financeiro.

Relaciona-se também a fabricas e industrias que usem metais e a comércios com
manufatura e venda de joias e de hardware.

Figura 9 Morro do P&ao de Acucar com forma démica, representativa do elemento metal, Rio de
Janeiro, Brasil

AGUA - Inverno - Norte - Preto
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Material: vidro

Forma: irregular

A agua devido a sua propria fluidez revela-se pelas irregularidades dos formatos da
construcéo. E o elemento damunicagdo: literatura, artes e musicaEste elemento
esta associado ao material vidro, incluindo prédios envidracados.

O vidro representa o elemento agua, de modo que ndo € bom ter uma construgdo com
muitos vidros (elemento agua) feita de alvenaria (elemento terra), porque terra e agua
estdo numa sequéncia destrutiva dos 5 elementos, pois terra destréi agua. Substitui-se
entdo terra por um suporte de madeira ou metal, que estardo em harmonia com a agua
e numa sequéncia construtiva no ciclo de geracado dos 5 elementos.

Na casa, este elemento esta no banheiro, cozinha, area de servico e lavanderia.

Nos negadcios, representa empresas de divulgacao, jornais, revistas, multimidia,
processamento de textos, computadores, engenharia elétrica e qualquer empresa que
trabalhe com fluidos, por exemplo a coca-cola, engarrafadoras de agua mineral e
empresas de petroleo.

Segue abaixo uma tabela que relaciona os 5 elementos chineses as suas diversas
formas de manifestacéo:

Tabela 2 Formas do Terreno e 5 Elementos Chineses

Formas do Terreno e Feicbes Elemento
Geomorfologicas

Morros colunares Madeira
Montanhas altas e picos montanhosos Fogo
Montanhas planas, planaltos e Terra
planicies

Colinas e morros arredondados Metal
Montanhas de forma irregular Agua
Formas Arquitetonicas Elemento
Colunas, pilares Madeira

Torres de igreja, telhados pontiagudos Fogo

Topos planos, prédios baixos, tuneis Terra
Portais curvos, topos domicos Metal
Irregulares Agua
Materiais, Substancias e Objetos Elemento
Arvores, madeira Madeira

Sangue, processos quimicos, lareirag;0go

couro
Ceramica, argila, alvenaria Terra
Metal, moeda, dinheiro Metal
Computadores, musica, artes, vidro| Agua
literatura, comunicacdes, eletricidade,

pocos de petréleo

Cbmodos Residenciais Elemento
guarto das criangas, quartos, Madeira
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enfermarias, sala de jantar

cozinha Fogo
garagem, corredores Terra
sala de trabalho Metal
banheiro, lavanderia Agua
Comeércio e Industria Elemento
Estudios, hospitais, enfermarias, Madeira

maternidades, cafés, restaurantes
Fundicéo, siderurgica, livrarias e Fogo

escolas

Engenharia civil Terra
Joalherias, shoppings, ferrovias Metal
Diversbes, museus de arte, Agua

conservatorios

5.3Relacéo entre os Elementos da Localidade e do Local:

Ja vimos anteriormente o que é uma localidade e o que é um local, neste item,
estabeleceremos inicialmente a relagdo entre o elemento predominante no local e na
localidade, considerando apenas construcdes feitas por apenas um elemento, ou um
elemento predominante, como por exemplo uma casa totalmente de madeira. Em item
posterior, nos aprofundaremos considerando mais de um elemento na constru¢ao do
local e/ou da localidade.

Lembre-se que na definicdo dos elementos presentes, em ordem de prioridade, vem a
forma, depois os materiais e em ultimo lugar, as cores. Assim, uma casa toda de
madeira (elemento madeira) com topo pontiagudo (elemento fogo) e cor verde
(elemento madeira), tem como predominante o elemento fogo (por causa da forma do
telhado) e secundario madeira (por causa do material e da cor verde).

Configuracfes estaveis para residéncias geralmente sdo aguelas em que o elemento da
casa ou apartamento (local) € gerado a partir do elemento da localidade externa, ou
guando sao do mesmo elemento. O perigo aparece quando o elemento da localidade
destréi o elemento do local. (Rever a lei de geracéo e destruicdo dos 5 elementos
chineses)

Local Madeira:

Local Madeira e Localidade Madeira:

Por exemplo, um chalé de madeira (elemento madeira predomina no local) numa
floresta com muitas arvores (elemento madeira predomina na localidade).

O elemento madeira é estavel consigo mesmo, assim este local (casa) é estavel nesta
localidade (floresta).

Se for uma localidade madeira relacionada ao elemento madeira do ambiente externo,
a localidade poderia ser voltada paggicultura por exemplo. Se for um local
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madeira relativo a uma localidade madeira, poderia ser usadagsaitais,
enfermaria, centro de agricultura e outros.

Local Madeira e Localidade Fogo

O elemento fogo é revelado por construcfes com telhados pontiagudos ou altos picos
de montanhas na localidade.

A madeira gera fogo, deste modo, este local estaria dando mais para a vizinhanca do
gue recebendo, sendo assim seria melhor que este local fosse dedicadse@olana

ou hospital, beneficiando a sociedade e recebendo pouco dela. A nivel comercial, ndo
seria bom e para casas (local), seria perigoso o fogo da localidade.

Local Madeira e Localidade Terra

A localidade terra relaciona-se a planaltos e planicies planas ou por prédios e
construcdes baixas e com topos planos.

Madeira destroi terra, assim a localidade estaria contribuindo para o crescimento do
local, podendo trazer grandes beneficios aos ocupantes, porém estas influéncias
seriam positivas apenas momentaneamente até sua exaustao.

Local Madeira e Localidade Metal

O elemento metal é simbolizado por colinas arredondadas ou por constru¢cdes com
domos ou arcos.

Metal destréi madeira, assim esta conformacédo € extremamente perigosa para 0s
ocupantes do local, afetando suas financas e saude, em beneficio da localidade.

Local Madeira e Localidade Agua

A localidade agua é representada por ambientes com lagos, rios e correntes d’agua,
como também em construgBes de formato irregular.

Agua produz madeira, alimentando e gerando o crescimento dos ocupantes do local.
Esta € uma situagdo muito benéfica.

Local Fogo e Localidade Madeira:

O elemento fogo é representado, na localidade, por florestas, altos picos de montanhas
e postes de madeira.

Madeira gera e alimenta fogo, sendo uma situagdo muito benéfica para comércios
relacionados ascolas, industrias quimicas e fabricas de couro, além de

residéncias E dito que criancas nascidas e residindo neste tipo de local serdo muito
inteligentes.

Local Fogo e Localidade Fogo
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A localidade fogo é representada por constru¢cdes com telhados pontiagudos, como
templos e igrejas, edificios altos e estreitos, e montanhas em forma de picos.
Fogo-fogo é estavel e progressivo, sendo uma combinacao benéfica, mas apenas por
um peqgueno tempo, sendo esta influéncia exaurida rapidamente.

Local Fogo e Localidade Terra

A localidade terra € representada por planicies, planaltos ou edificios baixos com
topos e/ou telhados planos.

Como fogo gera terra, 0s ocupantes deste local ndo serao ricos, porém serao
respeitados por todos os vizinhos pela sua honestidade e integridade. E uma situacio
ideal parahospitais, escolas, livrariag outras areas com finalidade de ajudar a
comunidade.

Local Fogo e Localidade Metal

O elemento metal € simbolizado por montanhas arredondadas ou constru¢cdes com
domos e/ou arcos.

O fogo do local destréi o metal da localidade, deste modo, seria bom para uma
siderargica, por exemplo, ou qualquer outro comércio ou fabrica que sobreviva a
partir da vizinhanga.

Local Fogo e Localidade Agua

Agua destroi fogo, assim ndo seria bom construir uma casa ou comércio nesta
localidade do elemento fogo, pois seria prejudicada em fungéo da localidade.

Local Terra

Casas e construcdes de alvenaria e concreto sdo muito comuns, aquelas com topo ou
telhado plano e baixas sdo pertencentes ao elemento terra, porém aquelas com topos e
telhados pontiagudos, mesmo sendo feitas de alvenaria sdo predominantemente
elemento fogo, assim o critério forma é muito mais importante que o critério material
para o Feng Shui.

Local Terra e Localidade Madeira

Madeira destrdi terra, se alimentando a partir desta. Se for uma residéncia, estas

teriam que estudar em areas distantes para crescerem e se desenvolverem
intelectualmente.

Local Terra e Localidade Fogo

Fogo produz terra, neste caso, seria uma situacdo benéfica para aqueles que moram ou
trabalham no local terra. Tanto para finalidades comerciais, como para residenciais, €
extremamente favoravel e os beneficios seriam estaveis e permanentes para a familia

ou negacio.

Local Terra e Localidade Terra
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Esta situacao é benéfica, mas nao traria grande progresso, sendo ideal para comércios
em ambientes residenciais. N&do € benéfica, nem maléfica.

Local Terra e Localidade Metal

Terra gera metal. Esta ndo seria uma situacao ideal para objetivos comerciais, mas sim
para uma escola ou casa em que 0s jovens fossem treinados para ficarem a servico da
comunidade.

Local Terra e Localidade Agua

Terra destroi 4gua, assim os habitantes deste local ou operadores deste negdcio teriam

avancgos ha carreira e negocios, porém a partir do infortinio dos vizinhos. Estariam
cercados de falsos amigos e ladrdes.

Local Metal

Representado por constru¢cdes com topos e paredes arqueados. Cotanmples)
museus, livrarias e prédios comerciaj® simbolo da prosperidade.

Local Metal e Localidade Madeira

Neste caso, o0 comércio representado pelo elemento metal estaria se beneficiando a
partir da destruicdo da localidade elemento madeira, até sua exaustao.

Local Metal e Localidade Fogo

Fogo destroi metal, assim a seguranca e credibilidade de um negdcio (local) elemento
metal estaria em risco por causa do elemento fogo da localidade.

Local Metal e Localidade Terra

Como metal e terra estdo em uma sequéncia construtiva, seria muito bom para as
finangas deste local elemento metal.

Local Metal e Localidade Metal
Esta combinacéo de elementos iguais é benéfica.
Local Metal e Localidade Agua

Metal gera agua, deste modo, seria muito benéfica para igrejas, levando a
prosperidade da empresa para toda a populacao.

Conforme vimos anteriormente, 0 elemento esta relacionado a forma da construcéo,
assim o elemento 4gua se relaciona a formatos irregulares e exéticos, simbolizando
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algo fluidico, e a substéncia vidro, sendo representado por prédios envidracados
(terra+agua) e pela Piramide do Louvre, em Paris (fogo + agua), por exemplo.

Em shoppings de Hong Kong e grandes restaurantes sempre ha uma fonte, lago ou
cascata a frente dos mesmos, que tem a fungéo de ativar a energia positiva Ch'i e
neutralizar a energia negativa sha, atraindo clientes e bons negaocios.

Local Agua e Localidade Madeira

Agua alimenta madeira, estando estes 2 elementos em harmonia, sendo ideal para
locais que visem o beneficio da comunidade cestmlas de artes, teatros, casas de
shows e centros de comunicacajh que estes aspectos se relacionam a agua.

Local Agua e Localidade Fogo

Agua destroi fogo, assim esta combinacdo ndo é desejavel ja que a residéncia ou
comércio elemento 4gua estaria se beneficiando em detrimento do elemento fogo da
localidade e vizinhancas.

Local Agua e Localidade Terra

Agua é destruida pela terra, estando sujeitos os moradores a grandes escandalos e
problemas.

Local Agua e Localidade Metal

Tanto para fins comerciais como para fins residenciais seria extremamente benéfico,
pois o0 elemento metal gerando agua revela acamulo de prosperidade.

Local Agua e Localidade Agua

E uma combinac&o rara, mas extremamente benéfica na qual o comércio se
desenvolveria muito e estaria sempre pronto a se adaptar as necessidades dos clientes.

5.4Elementos de Controle

Nas situacfes em que o local (residéncia ou comércio) pertence a um elemento que
pode ser destruido pelo elemento da localidade em que se encontra, por exemplo, uma
casa elemento madeira (local madeira) em uma localidade metal (com morros

démicos e arredondados), o efeito adverso pode ser anulado, através da introducéo de
elementos de controle da situacdo. Pode ser introduzido um elemento de controle
isolado ou em conjunto num mesmo local ou na localidade.

a) Elemento de Controle Madeira:

colunas, cor verde, plantas, esculturas de madeira, quadros, arvores sempre verdes
atrés da casa (nunca a frente da casa), madeira, etc.

b) Elemento de Controle Fogo:

cor vermelha, lareira, velas, incensos, quadros com tons vermelhos, telhados
pontiagudos, etc.
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c) Elemento de Controle Terra:

cor amarelo ocre, jardim de areia, parede ornamental de pedras decorativas, potes de
ceramica, esculturas de argila, telhados planos, etc.

d) Elemento de Controle Metal:

cor branca, esculturas de metal, candelabros, etc.

e) Elemento de Controle Agua:

fontes, piscinas, jardins aquéticos, esculturas modernas com formas indefinidas, etc.

O elemento de controle pode destruir o elemento perigoso ou gerar o elemento

gue esta sob perigo, fortalecendo-oNo exemplo acima, a madeira esta sob ameaca

do metal (ou seja, estdo numa sequéncia destrutiva, onde metal destréi madeira). Para
remediar a situacao, introduzir algo representativo do elemento agua (que produz
madeira, fortalecendo o local) ou fogo, que destruiria 0 perigoso metal da localidade.
Isto também pode ser usado no caso em que o elemento do quarto do morador destruir
o elemento do morador, em escala menor (aprenderemos a calcular o elemento natal
pessoal de cada morador, nos proximos capitulos).

Tambeém pode ser usado para controle, um elemento que juntamente com o
elemento do local e da localidade formem uma parte da sequéncia construtiva do
ciclo de geracdo dos 5 elementos chineses.

Por exemplo:
Local: casa de alvenaria, amarela e com telhado plano: elemento terra

Localidade: arvores e plantas verdes: elemento madeira

Ha perigo, pois o elemento da localidade madeira destréi o elemento do local terra.
Controle introduzido: telhado pontiagudo: elemento fogo

Introduzindo-se este elemento controle, madeira gera fogo que gera terra, que consiste
em uma parte da sequéncia construtiva do ciclo de geracao dos 5 elementos, sendo
muito benéfico e agindo como cura.

Um outro caso, muito comum na China, se relaciona a presenca de postes de luz,
coluna ou pilar alto de madeira (associados ao elemento madeira) em frente ao local,
ameagando a casa, através de sua sombra que forma linhas retas (trafega a energia
maléfica sha). Para controle, coloca-se no ambiente interno oposto a janela que da
para esta ameaca, um aquario redondo (dgua) com um peixe vermelho (fogo), que
formardo juntos uma sequéncia benéfica construtiva: gua gera madeira que gera
fogo.

Resumindo, devemos avaliar quais os elementos do local e localidade, observar se
estdo ou ndo em harmonia e qual o elemento controle que deve ser introduzido.
Este elemento de controle pode ser representado por uma cor, substancia ou
forma correspondente. A forma € a mais importante na analise da relacdo entre

os 5 elementos na Escola da Forma de Feng Shui.

Segue uma lista de diversos elementos que ameacam o elemento do local ou morador,
baseando-se na forma dos mesmos, e exemplos de elementos de controle a serem
inseridos que neutralizariam a agéo do elemento ameacador:
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Elemento de Perigo: Elemento Madeira

Colunas, pilares, postes de luz, arvores no sul de frente para a janela.

Montanhas em forma colunares.

Elemento Ameacado: Terra

Elemento de Controle: Metal (destr6i madeira) ou fogo (que gera terra)

Ou completar sequéncia construtiva do ciclo de geracao, introduzindo o elemento de
controle: peixe num aquario redondo com agua, completando o ciclo: 4gua ----- >
madeira ----> fogo ----> terra

Elemento de Perigo: Elemento Fogo

Telhados Pontiagudos, torres de igrejas

Picos de montanhas

Elemento Ameacgado: Metal

Elemento de Controle: Agua (destroi fogo) - fontes e piscinas; ou terra (que gera

metal)
Ou completar sequéncia construtiva do ciclo de geracao, introduzindo o elemento de
controle: arvores plantada na terra: madeira ----- > fogo ---->terra ----> metal

Elemento de Perigo: Elemento Terra

Telhado plano, prédios baixos e com topo plano.

Planaltos e Planicies.

Elemento Ameacado: Agua

Elemento de Controle: Madeira (destréi terra) ou metal (que gera agua)

Ou completar sequéncia construtiva do ciclo de geracao, introduzindo o elemento de
controle: velas em candelabro de metal, completando o ciclo: fogo ----> terra ---->
metal ----> agua

Elemento de Perigo: Elemento Metal

Telhados curvos e doémicos.

Montanhas em forma de colinas e arredondadas.

Elemento Ameacgado: Madeira

Elemento de Controle: Fogo (destr6i metal) ou dgua (que gera madeira)

Ou completar sequéncia construtiva do ciclo de geracao, introduzindo o elemento de
controle: jardim aquético com pedras, completando o ciclo: terra ----> metal ---->
agua ----> madeira

Elemento de Perigo: Elemento Agua

Instalacdes Elétricas, rios e piscinas.

Montanhas de formas irregulares.

Elemento Ameacado: Fogo

Elemento de Controle: Terra (destréi agua) ou madeira (que gera fogo)

Ou completar sequéncia construtiva do ciclo de geracao, introduzindo o elemento de
controle: escultura de madeira + metal, completando o ciclo: metal ----> agua ----- >
madeira ----> fogo

5.5Local e Localidade com mais de 1 elemento:

Para fins de compreenséo e simplificacao, estudamos a aplicacéo de elementos de
controle, baseando-se em um elemento predominante no local, mas normalmente o
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local e, em alguns casos, a localidade apresentam mais de um elemento chinés, como
nos exemplos abaixo:

Exemplo 1:
Local: casa de alvenaria (terra) com telhado pontiagudo (fogo)

Localidade: elemento madeira

Neste caso, observar que madeira gera fogo que gera terra, formando uma sequéncia
construtiva benéfica no local, havendo harmonia. Além disso, ha harmonia entre os
elementos do local e da localidade,

mas se por exemplo 2:

Local: casa de alvenaria (terra) com telhado pontiagudo (fogo)

Localidade: agua

Neste caso, o elemento agua da localidade ameaca o elemento fogo do local,
destruindo-o . Para controle e harmonizag&o, poderiamos introduzir o elemento
madeira, plantando arvores na localidade, completando uma parte da sequéncia
construtiva da geracao dos 5 elementos em que:

agua gera madeira que gera fogo que gera terra

Deste modo, o0 mais importante neste caso € introduzir elementos de controle de modo
gue os elementos predominantes no local e na localidade formem parte da sequéncia
construtiva dos 5 elementos chineses.
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VI ESCOLA CHINESA
DA BUSSOLA

6.1 Introducgéo

Vimos na escola chinesa da forma como analisar o local e a localidade e, caso
necessario, como introduzir elementos de controle de modo a haver harmonia entre os
elementos, baseando-se nas formas.

Agora, faremos essa correlagdo baseando-nos na orientagéo do local e da localidade,
considerando sua relacdo com os pontos cardeais norte, sul, leste e oeste.

Os chineses colocam o sul no topo dos seus mapas (de modo inverso ao ocidente),
mas utilizaremos aqui a orientacao oficial dos pontos cardeais.

Conforme vimos anteriormente, 0s 4 pontos cardeais se relacionam aos 4 animais da
astronomia chinesa e aos 4 lados da casa, e que estes animais bem definidos na
localidade através das formas do terreno, aumentam os aspectos positivos do local.
Porém aspectos desfavoraveis da localidade podem ser reduzidos através da
localizacao favoravel da residéncia ou empresa.

Usaremos os 4 pontos cardeais, norte, sul, leste e oeste e as dire¢des: nordeste,
sudeste, sudoeste e noroeste (figura 10).
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Figura 10 Compasso (bussola) com os
pontos cardeais e direcdes.

segredos do Universo.

6.2 Os 8 Trigramas e os 8 Portais

representando o Yang, com atributos

masculinos, ou interrompida

atributos femininos, cujo significado vimos no curso basico.
Cada trigrama tem um nome especial, uma vida e uma individualidade, conforme a
tabela abaixo:

Tabela 3 Trigramas e aspectos relacionados

29

Estes 8 pontos cardeais e direcbes do compasso
sao representados por 8 trigramas que séo
emblemas sagrados que teriam nascido nas
costas de um animal celestial que saiu das
profundezas, no inicio dos tempos. Conteriam os

O trigrama consiste de 3 linhas horizontais, lidas
de baixo para cima: continua

__,com

Trigrama Nome Simbolo | Relaciona| Qualidade Direcdo | Elemento
mento
Familiar
Ch'ien Céu Pai Autoridadel  noroeste meta
Sun Vento Filha mais Crescimento| sudestg madeir
_ velha
o Li Vapor Filha do Fogo sul fogo
meio
o Ken Montanha| Filho mai$ Obstaculos | nordestg terra
_ jovem
__ Tui Mar Filha mais| Alegria oeste metal
- jovem
__ K'an Lago Filho do Perigo norte agua
— meio
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o Chen Trovao | Filho mais Velocidade, leste madeira
velho estradas

o K'un Terra Mae Desenvolvi{ sudoeste terra

_ mento

Uma sequéncia l6gica para os trigramas € comecando com K'un (3 linhas abertas),
norte, e terminando com Ch'ien (3 linhas fechadas), que é a denominada Sequéncia do
Céu Anterior, usada para talismés de protecdo. Porém sdo encontrados K'an e Li,
representando respectivamente o norte e o sul, em muitos compassos, na denominada
Sequéncia do Céu Posterior. Utilizaremos aqui esta Ultima sequéncia citada (figura
11).

Holos Virtual
Site da Cultura Holistica e Esoterismo da Internet



Curso Avancgado de Feng Shui 31

Profa.: Carla Rodrigues

Figura 11 Pontos Cardeais e Trigramas na Sequéncia do Céu Posterior (A) e do Céu Anterior

(B).

Na escola da bussola, as constru¢cfes sao classificadas em um dos 8 trigramas, de
acordo com a direcao faceada pela sua porta principal. Deste modo, se o sol se por de
frente para a porta de entrada, esta casa estara faceando a direcao oeste (onde o sol se
pde), olhando na tabela 3, veremos que o oeste correspondente ao trigrama Tui, assim
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dizemos que a casa € do tipo Tui, mas se for onde o sol nasce, sera leste (onde o sol
nasce), correspondendo ao trigrama Chen e a casa é do tipo Chen, etc.

Nos tempos antigos, no Livro dos Ritos, eram definidos os quartos do palacio
a serem ocupados pelo Imperador em cada estagdo ou més do ano. Segundo
este livros, o ideal € que o palacio estivesse sempre voltado para o sul.

Neste caso, a orientacao da porta de entrada é feita em relacdo aos pontos cardeais
(diferente da escola tibetana, que é fixa) e a partir dai, cada ambiente dentro da casa
correspondera a um dos 8 trigramas.

Teremos entao:

Porta voltada para: sul Construgéo Tipa: L
sudoeste K'un
oeste Tui
noroeste Ch'ien
norte K'an
nordeste Ken
leste Chen
sudeste Sun

Pegamos entdo a forma da casa, completando uma quadrado ou retangulo, e dividimos
0 chéo da casa simbolicamente em 9 partes:

Cada ambiente da casa ou comércio localizado nos quadrados menores terd uma
orientacdo especifica e correspondera a um portal especifico (figura 12 e tabela 4).
Cada portal tem um significado particular que pode ser benéfico ou maléfico para
todos 0os ocupantes da casa ou empresa.

Assim, dentro de cada construcdo e de acordo com sua orientacao e dos seus
ambientes internos, ha locais mais ou menos apropriados para se estudar, dormir ou
mesmo para o quarto de cada morador da casa.

O centro ndo é nada e geralmente, na China, é um jardim central, e a porta de entrada
é considerada neutra, nem maléfica e nem benéfica.
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F | E O B G| A
Tui

MOIE 8 PORTAIS cren 15T

G| B | A E F | D

Figura 12 - Ambientes Internos da Casa e os 8 Portais Chineses

Tabela 4 Portais chineses, significado e beneficios para todos os moradores/trabalhadores de um

local
Portal Nome do Portal | Significado Beneficios
A - Liu Sha Seis Cursos Maléfico.

Regresséo de 7 anos na vidaRuim ( -)
N&o usar como quartos ou

cozinhas.
B - Wu Kuel Cinco Maléfico. Locais afetados par
Fantasmas espiritos desencarnados ou

antepassados. Usar estante
com fotos de familia e/ou
para trabalhos de cura e Ruim ( -)
mesas para comunicagao
espiritual.

N&o usar como quartos ou
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cozinhas.
C - Chueh Ming| Destino Maléfico. Se refere a doencas
Marcado terminais. Deve ser usado

para estoque. Muitas casas
chinesas nédo tém este cantqg Péssimo ( - -)
na casa deliberadamente.
N&o usar como quartos ,
cozinhas ou banheiros.

D - Nien Yen Vida Longa Benéfico. Canto ideal para
trabalhar e dormir e para o | Excelente (+ +)
dono da casa.

E - Hai Huo Acidente / Esta area € vulneravel para
infortanio acidentes fisicos. Deve ser
usada para estoque ou locaisPéssimo ( - -)
com o minimo de atividade.
N&o usar como quartos,

banheiros, cozinhas ou quarto
de brincar de criancas.

F - Sheng Ch'i| Sopro de Esta area é cheia de vitalidade

Geragéao e energia. Excelente como | Excelente (+ +)
ambiente de trabalho, estudio
e sala de estar.

G-Tienl Moénada Excelente local,
Celestial principalmente para a cura deBom ( +)
gualquer mal.
H - Porta de Comodos localizados um
Entrada andar acima da porta de

entrada séo 6timos para Bom (+)
estudo ou quarto de spare. £
neutro, nem maléfico, nem
benéfico.

Obs.: No caso de comércios, o significado dos portais varia um pouco em relacao a
residéncias (veremos mais adiante), mas a orientacao € feita exatamente como nas
residéncias.

Exemplo:

Uma casa esta voltada para norte (casa tipo K'an), o dono pretende mudar de
localizacéo o seu quarto de dormir, pois ndo tem se sentido muito bem no mesmo, que
se localiza no fundo da casa e a direita de quem entra na casa. Sugira uma outro local,
considerando que ha 3 quartos no fundo da casa.

Resposta:

Orientando a casa K'an (voltada para o norte) segundo a figura 12, chegamos a
conclusao de que nesta casa:
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N
AlH|B
W E G| E
C|D|F
S
Portal Beneficios Direcao Elemento
H - Porta de Entrada (K'an) + Norte Agua
B - 5 fantasmas - Nordeste Terra
G - Mbnada Celestial + Leste Madeira
F - Sopro de Geracao ++ Sudeste Madeira
D - Vida Longa ++ Sul Fogo
C - Destino Marcado - - Sudoeste Terra
E - Acidente - - Oeste Metal
A - Seis Cursos - Noroeste Metal

Vemos que ao fundo e a direita de uma casa K'an esta o portal C => destino marcado,
de quem olha de frente para a porta de entrada, que ndo é bom para quartos. O quarto
ao fundo e centro D => vida longa, na direcao sul e elemento fogo, seria excelente
para o dono, sendo o local mais indicado para 0 mesmao.

6.3 Horoscopo Feng Shui

O préximo passo é calcularmos o horéscopo Feng Shui de cada ocupante da casa, Util
para se determinar a orientacao particular de cada morador mais benéfica na casa para
dormir, estudar, etc.

Assim, determinadas casas podem ser benéficas para umas e ndo, para outras pessoas.
Primeiro, devemos obter uma lista de todos os moradores da casa, com suas datas de
nascimento, para fazermos o célculo do seu horéscopo Feng Shui

Na China, € comum se fazer este célculo apenas para o chefe da familia, mas no
ocidente faremos para todos os moradores da casa analisada.

a) Regra dos Nove

A Regra dos Noveou Numerologia Chinesa das 9 figurag muito importante para

o Feng Shui, cuja descoberta é atribuida a Fu Hsi, que encontrou um quadrado magico
com 9 numeros, que em cada linha soma sempre 15 (quinze) - tartaruga que emerge
do Rio Lo.

S
419| 2
E|3|5 7| w
8|1|6

N

Quadrado Mégico Lo Shu
Numeros Lo Shu
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Cada numero se associa a um dos pontos do compasso e consequentemente a um dos
8 trigramas:

Norte Kan 1
Sudoeste Kun 2
Leste Chen 3
Sudeste Sun 4
Centro 5
Noroeste Ch'ien 6
Oeste Tui 7
Nordeste Ken 8
Sul Li 9

b) Calculo do Numero do Horéscopo Feng Shui ou Niumero Natal:

Seguir 0s seguintes passos:

1. Célculo do Numero Anual:

Cada ano tem um nimero de 1 a 9 e como o0 ano para os chineses se inicia com a
segunda lua nova apds o solsticio de inverno, se a data de nascimento for entre
primeiro de janeiro e 4 de fevereiro, usar o ano anterior ao do nascimento. Este ano
deverd ser usado nas formulas seguintes.

2. Férmula para Célculo do NUumero Anual um Homem:

2.1 Pegar os 2 ultimos digitos do ano de nascimento (se for entre 01 de janeiro e 4 de
fevereiro, usar o ano anterior)

2.2 Dividir por 9 ( se o que sobrar da divisao der 0, usar 9)

2.3 Subtrair de 10 o que restou da diviséo.

O resultado € o numero anual.

3. Férmula para Calculo do Numero Anual uma Mulher:

3.1 Pegar os 2 ultimos digitos do ano de nascimento (se for entre 01 de janeiro e 4 de
fevereiro, usar o ano anterior)

3.2 Adicionar 5

3.3 Dividir por 9

3.4 Se 0 que sobrar da divisédo der 0, considerar 9.

3.5 O resultado é o numero anual.

Exemplo 1:

O Senhor Macedo nasceu em 05 de janeiro de 1944. Para calcular seu numero anual, 0
ano de nascimento a ser considerado sera de 1943, pois 0 ano para 0s chineses s0
comeca em 4 de fevereiro.

1. 2 dltimos numeros do ano de nascimento: 43

2. dividir por 9 => resultado=4, sobrando=7

3. subtrair o que sobrou da divisdo de 10: 10-7 =3

4. nimero anual = 3
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Exemplo 2:

A Senhora Macedo nasceu em 23 de abril de 1938. Para calcular seu nUmero anual:
1 2 ultimos nimeros do ano de nascimento: 38

2 Adicionar 5 => 43

3 Dividir por 9 => resultado=4, sobrando=7

4 nimero anual =7

3. Célculo do Més Solar e do Nimero Natal:

Para tanto, devemos ja ter calculado o nimero anual e aplica-lo a tabela 5.

Tabela 5 Obteng¢do do nimero anual do Feng Shui

Data de inicio do més solar chinés Namero Anual

1 1 2 2 3 3

4 4 5 5 6 6

7 7 8 8 9 9

m f m f m f
Més 1 - inicio 4-5 fevereiro 8 7 2 4 5 1
Més 2 - inicio 5-7 marc¢o 7 8 1 5 4 2
Més 3 - inicio 4-6 abril 6 9 9 6 3 3
Més 4 - inicio 5-7 maio 5 1 8 7 2 4
Més 5 - inicio 5-7 junho 4 2 7 8 1 5
Més 6 - inicio 7-8 julho 3 3 6 9 9 6
Més 7 - inicio 7-9 agosto 2 4 5 1 8 7
Més 8 - inicio 7-9 setembro 1 5 4 2 7 g
Més 9 - inicio 8-9 outubro 9 6 3 3 6 9
Més 10 - inicio 7-8 novembro 8| 7 2 4 5 1
Més 11 - inicio 7-8 dezembro 71 8 1 5 4 2
Més 12 - inicio 5-7 janeiro 6 9 9 6 3 3

Procurar na primeira coluna o més em que se encontra a data e més de nascimento da
pessoa. Tracar uma linha horizontal nesta linha. Procurar nas colunas aquela que
contém o numero anual calculado anteriormente, lembrando que homem deve ser
procurado na coluna m e mulheres, na coluna f. Tracar a partir da coluna escolhida,
uma linha vertical, onde ela cruzar com a horizontal, este € o nimero natal da pessoa.

Exemplo 1.

O Senhor Macedo nasceu em 05 de janeiro de 1944. Calcule seu numero natal.
Calculamos o numero anual deste senhor no item anterior. Procuraremos entéo
na tabela 5 0 més chinés correspondente a data de 05 de janeiro, que € o
décimo segundo més que comeca em 5-7 de janeiro, cruzando com a linha
vertical que desce pelo niumero anual 3 e m (masculino), encontramos o
namero natal 3.

Holos Virtual
Site da Cultura Holistica e Esoterismo da Internet



Curso Avancado de Feng Shui 38
Profa.: Carla Rodrigues

O nUdmero natal é 3.

Exemplo 2:

A Senhora Macedo nasceu em 23 de abril de 1938. Calcule seu niumero natal.
Calculamos o nimero anual desta senhora no item anterior. Procuraremos
entdo na tabela 5 0 més chinés correspondente a data de 23 de abril, que é o
terceiro més que comega em 4-6 de abril, cruzando com a linha vertical que
desce pelo numero anual 7 e f (feminino), encontramos o nimero natal 9.
O numero natal é 9.

c) Atributos dos Nove NUumeros Natal:

Cada numero natal tem atributos particulares, relacionando-se a um trigrama, direcao,
polaridade e elemento, segundo a tabela 6:

Tabela 6 Relacdo entre o numero natal Feng Shui e elementos chineses

Numero Natal | Trigrama Direcao Polaridade Elemento
1 K'an Norte Yang Agua

2 K'un Sudoeste Yin Terra

3 Chen Leste Yang Madeira
4 Sun Sudeste Yin Madeira
5 (m) Ken Nordeste Yang Terra

5 (f) K'un Sudoeste Yin Terra

6 Ch'ien Noroeste Yin Metal

7 Tui Oeste Yang Metal

8 Ken Nordeste Yin Terra

9 Li Sul Yang Fogo

Dentre estes atributos, o mais importante € o elemento de cada morador da casa.

Exemplo 1:

O Senhor Macedo nasceu em 05 de janeiro de 1944. Calculamos seu numero natal
gue € o numero 3, procurando estes nimero na tabela 6, observamos que o elemento
Feng Shui deste senhor € o elemento madeira.

Exemplo 2:

A Senhora Macedo nasceu em 23 de abril de 1938. Calculamos seu numero natal que
€ 0 numero 9, procurando estes numero na tabela 6, observamos que o elemento Feng
Shui deste senhor é o elemento fogo.
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6.4 A Residéncia e seus Ocupantes:

Ja aprendemos a calcular o nimero natal e os atributos deste nimero para cada
ocupante da casa ou negocio e também a orientar a porta de entrada, a partir da qual
obtém-se a orientacdo e o elemento correspondente a cada cdmodo interno da casa ou
portal.

Agora, vamos determinar quais os comodos da casa mais adequados para uma pessoa
em particular dormir, estudar, etc. e aqueles locais que devem ser evitados por tal
pessoa, baseando-se na orientacdo da casa e dos comodos internos.

a) Definindo Beneficios e Elemento de cada Comodo da Casa (Portal):

Aprendemos no item 6.2 (os 8 trigramas e o0s 8 portais) a orientar os comodos ou
portais de uma casa ou empresa, baseando-nos na orientacédo da sua porta de entrada.
Estes 8 portais tém entdo uma direcao, elemento e atributos particulares. O elemento
associado a cada direcédo é sempre o mesmo, como também os beneficios de cada
portal, porém a direcéo de cada portal varia de acordo com o tipo de casa. Devemos,
portanto, definir qual a dire¢éo da porta de entrada da casa ou empresa, dividi-la em 9
partes iguais e orientar 0s seus portais, utilizando-se o esquema da figura 12.

Assim, para uma casa do tipo Ken, por exemplo, teriamos:

Portal Beneficios  Direcao Elemento
G - M6nada Celestial + Norte Agua

H - Porta de Entrada + Nordeste Terra

A - Seis Cursos - Leste Madeira
B - Cinco Fantasmas - Sudeste Madeira
C - Destino Marcado - - Sul Fogo

D - Longa Vida ++ Sudoeste Terra

E - Acidente -- Oeste Metal

F - Sopro de Geracao ++ Noroeste Metal

A partir dai, é possivel se estabelecer a influéncia de cada portal (baseado-se no seu
significado e beneficios expostos anteriormente) sobre todos 0s ocupantes da casa.

O elemento de cada portal ou cémodo sera utilizado no préximo passo para definir a
relacdo de beneficios entre o elemento de cada comodo e de cada morador da casa. O
elemento de cada direcdo € sempre fixo (norte=agua; nordeste=terra; leste=madeira;
sudeste=madeira; sul=fogo; sudoeste=terra; oeste=metal; noroeste=metal), 0 que varia
€ a direcdo em que cai cada parte da casa (portal).

Obs.: Vamos sempre expressar os beneficios utilizando sinais de mais (+) ou de
menos (-), conforme seja excelente (++), bom (+), fraco (-) ou péssimo (- -) para
facilitar a nossa avaliacao.

b) Relagéo de Beneficios entre Elemento Pessoal Natal e Elemento do Cémodo
(Portal)

Faremos entéo a correlacédo entre o elemento do niumero natal de cada morador da casa
e 0 elemento do quarto proposto para que ele ocupe.
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Regras:

a) Se o elemento do quarto gera o elemento do nimero natal do ocupante, € muito
favoravel (++)

b) Se o elemento do quarto destréi o elemento do nimero natal do ocupante, € muito
desfavoravel (- -)

c) Se o elemento do quarto é igual ao elemento do nimero natal do ocupante, €
favoravel (+)

d) Se o elemento do quarto é gerado pelo elemento do numero natal do ocupante, é
fraco (-)

e) Se o elemento do quarto é destruido pelo elemento do nimero natal do ocupante, é
pouco favoravel (+)

Exemplo:

Qual o elemento Feng Shui da Senhora Marcela Duarte nascida a 18 de abril de 19487
Sua casa se localiza com a porta de entrada voltada para o sul, qual o melhor local
para se localizar o quarto desta senhora?

Resposta: O numero natal desta senhora é 6 e o elemento natal metal.
A casa é Li (voltada para o sul).
Orientando-se esta casa segundo a figura 12:

NW N NE
C|D|E

W |B| S|F| E
AL |G

SW S SE

Baseado nesta figura acima, montaremos entdo uma tabela com os dados para facilitar
nossa avaliagao:

Cbémodo ou Direcao do Elemento do Relacéo do Beneficios
Portal Portal Cdmodo ou Elementodo |parao
Portal Cbémodo com o| Morador
Elemento
Metal deste
Morador (ver
regras)
A SW terra ++ Excelente
B W metal + Bom
C NW metal + Bom
D N agua - Fraco
E NE terra ++ Excelente
F E madeira + Bom
G SE madeira + Bom
Porta de S fogo - - Muito ruim
Holos Virtual
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| Entrada | | | | |

Portanto, a posicdo mais adequada para o quarto desta moradora seria SW (A) ou NE
(E), pois, nestes casos, o0 elemento terra destes quartos gera o elemento metal da
moradora e ocupante do quarto.

A pior escolha seria a dire¢do S (acima da porta de entrada), pois o elemento fogo do
guarto nesta direcdo destruiria o elemento metal da moradora.

c) Somando os Beneficios de Cada Portal e da Relacdo Elemento do Comodo
versus Elemento Pessoal

O passo final é juntar tudo que vimos anteriormente e associar o modo como a pessoa
¢é afetada pela orientacdo dos portais da sua casa, calculado acima na letra (a) deste
item, e pela relacdo do elemento de cada comodo da casa (portal) com o elemento
pessoal de cada morador, calculado acima na letra (b) deste item.

Para tanto, utilizaremos um modelo proposto de ficha em branco que pode ser obtida
no final deste capitulo e que deve ser preenchida durante a avaliacao (tire varias
cOpias para seu uso diario). Vejamos cada passo para preenchimento de uma ficha
pessoal proposta para avaliacéo final , incluindo os passos para avaliacdo do efeito
conjunto dos portais em cada morador da casa.

Passo 1 - Pegar uma lista de todos os moradores da casa, com sua data de nascimento.
Passo 2 - Calcular o nimero natal e o elemento pessoal de cada ocupante da casa.
Passo 3 - Orientar a casa em relagcdo ao compasso, baseando-se na porta de entrada e
localizar nela os 8 portais e a direcdo de cada um, correlacionando-os com 0s

comodos da casa, baseando-se na figura 12.

Passo 4 - Sabendo-se a que portal cada comodo da casa corresponde, anotar na ficha
na coluna 2 quais os beneficios ou maleficios de cada portal ou cémodo a todos os
moradores da casa, usando os sinais de ++, +, - ou - -, conforme seja excelente, bom,
fraco ou maléfico, respectivamente.

Passo 5 - Comparar o beneficio de cada cémodo, levando-se em conta o elemento de
cada cémodo (definido através da orientacdo da porta de entrada da casa, no passo 3) e
sua compatibilidade com o elemento de cada morador da casa. Anotar na ficha na
coluna 5 (e 6, caso haja outro morador), se a relagéo entre o elemento pessoal de cada
morador com o0 elemento de cada cobmodo é benéfica ou maléfica, usando os sinais de
++, +, - oU - -, conforme explicado acima.

Passo 6 - Somar os sinais de + e de - das colunas 2 e 5 (2 e 6, caso haja outro
morador), para cada ocupante, e aqueles que tiverem mais simbolos + (mais) sdo o0s
mais favoraveis e os menos favoraveis, 0s que tiverem um maior nimero de sinais de
menos (-).

Exemplo:

Faremos agora um exemplo completo (acompanhe o preenchimento da ficha final do
exemplo apresentada a seguir): 2 homens querem montar um negaocio juntos que tem a
porta de entrada voltada para NE e suas datas de aniversario sao:

Passo 1:
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Jodo 14/09/1957

Luis 03/01/1955

Passo 2: Numero Natal de Jodo: 1 Elemento Pessoal: Agua
Numero Natal do Luis: 7 Elemento Pessoal: Metal

Passo 3: Orientacdo do Escritério: NE - nordeste - casa do tipo Ken

Baseando-se na figura 12, preenchemos na ficha a direcéo dos portais:

Portal Direcao Elemento
G - Monada Celestial Norte Agua

H - Porta de Entrada Nordeste Terra

A - Seis Cursos Leste Madeira
B - Cinco Fantasmas Sudeste Madeira
C - Destino Marcado Sul Fogo

D - Longa Vida Sudoeste Terra

E - Acidente Oeste Metal

F - Sopro de Geracao Noroeste Metal

Passo 4 - Sabendo-se a que portal cada comodo da casa corresponde, anotar na ficha
na coluna 2 quais os beneficios ou maleficios de cada portal ou cobmodo a todos os
moradores da casa, usando os sinais de ++, +, - ou - -, conforme seja excelente, bom,
fraco ou maléfico, respectivamente.

Portal Beneficios  Direcao Elemento
G - M6nada Celestial + Norte Agua

H - Porta de Entrada + Nordeste Terra

A - Seis Cursos - Leste Madeira

B - Cinco Fantasmas - Sudeste Madeira

C - Destino Marcado - - Sul Fogo

D - Longa Vida ++ Sudoeste Terra

E - Acidente -- Oeste Metal

F - Sopro de Geragao ++ Noroeste Metal

Passo 5 - Comparar o beneficio de cada cobmodo, levando-se em conta o elemento de
cada comodo e sua compatibilidade com o elemento de cada morador da casa, usando
0s sinais de ++, +, - oU - -.

Portal Beneficios  Direcao Elemento Jodo Luis
G - M6nada Celestial + Norte Agua + -

H - Porta de Entrada + Nordeste Terra - - ++
A - Seis Cursos - Leste Madeira - +

B - Cinco Fantasmas - Sudeste Madeira - +
C - Destino Marcado - - Sul Fogo + --
D - Longa Vida ++ Sudoeste Terra -- ++
E - Acidente -- Oeste Metal ++ +

F - Sopro de Geragao ++ Noroeste Metal ++ +

Passo 6 - Somar os sinais de + e de - das colunas 2 e 5 e 2 e 6, para cada ocupante, e
agueles que tiverem mais simbolos + (mais) sdo os mais favoraveis e 0s menos
favoraveis, os que tiverem um maior nimero de sinais de menos (-).
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1 Portal 2 Beneficios 3 Diregéo 4 Elemento
G - Monada Celestial + Norte Agua

H - Porta de Entrada + Nordeste Terra

A - Seis Cursos - Leste Madeira

B - Cinco Fantasmas - Sudeste Madeira
C - Destino Marcado - - Sul Fogo

D - Longa Vida ++ Sudoeste Terra

E - Acidente -- Oeste Metal

F - Sopro de Geragao ++ Noroeste Metal

Resultados para:

Joao Luis
++ + -
+-- +++
- - -+
- - -+
- -+ - - -
++ - - ++++
- -4+ -+
++++ +++

43

5 Joéao 6 Luis
+ -

- - ++
- +

- +
+ - -
-- ++
++ +

++ +

Resultado Final: A direcdo noroeste € excelente para Jodo e Luis, portanto deve ser
escolhida como o centro de poder do negdcio. Poderia ser escolhido o cémodo na
direcdo norte para Jodo e na dire¢cao sudoeste ou nordeste para Luis. A pior
localizac&o para Luis € a sul, como também para a firma, devendo ser usada o minimo
possivel, talvez como estoque.

FICHA FINAL DO EXEMPLO - FENG SHUI

Sécio 1 Dados
Nome Joao
Aniversario 14/09/1957
Sexo Masculino
Numero Natal Pessoal 1 (um)
Elemento Natal Pessodl Agua
Sécio 2 Dados
Nome Luis
Aniversario 03/01/1955
Sexo Masculino
Numero Natal Pessoal 7 (sete)
Elemento Natal Pessogl Metal

Orientacdo da Firma

NE - nordeste - casa do tipo Ken

4 5 6

7 8

Elemento | Elemento

Resultado] Resultadd
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Portal Beneficios | Elemento | Pessoal X| Pessoal X] Beneficios| Beneficios
do Portal | do Portal | Comodo -| Cémodo Final Final
Jodo - Luis Coluna Coluna
2+5 2+6
G - M6nada + agua + - +++ + -
Celestial
H - Porta de + terra - - ++ +-- ++ +
Entrada
A - Seis - madeira - + - - -+
Cursos
B - Cinco - madeira - + - - -+
Fantasmas
C - Destino -- fogo + -- --+ ---
Marcado
D - Longa ++ terra -- ++ ++-- ++++
Vida
E - -- metal ++ + --+ + --+
Acidente
F - Sopro de ++ metal ++ + ++++ ++ +
Geracéo
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FICHA PESSOAL - FENG SHUI

45

Morador 1 Dados
Nome
Aniversario
Sexo
Numero Natal Pessoal
Elemento Natal Pessoal
Orientacdo da Casa
Morador 2 Dados
Nome
Aniversario
Sexo
Numero Natal Pessoal
Elemento Natal Pessoal
Orientacdo da Casa
1 2 3 4 5 6 7 8
Elemento Elemento | Resultado | Resultado
Portal Beneficios | Dire¢cdo | Elemento | Pessoal X | Pessoal X | Beneficios | Beneficia
do Portal | do Portal | do Portal Elemento Elemento Final Final
Cbmodo - Comodo - | Coluna 2+5] Coluna
Morador 1 | Morador 2 2+6
Norte agua
Nordeste terra
Leste madeira
Sudeste madeira
Sul fogo
Sudoeste terra
Oeste metal
Noroeste metal

Exemplo de ficha bésica proposta para aplicacdo da escola da bussola de Feng Shui

Site da Cultura Holistica e Esoterismo da Internet

Holos Virtual



Curso Avancado de Feng Shui 46
Profa.: Carla Rodrigues

Conforme vimos , sempre que o elemento predominante na localidade (ambiente
externo a casa ou escritério) for prejudicial ao do local (residéncia ou empresa), ou
seja, quando o elemento da localidade destruir o elemento do local, devemos

introduzir algum elemento moderador que destrua 0 agressor ou que gere o ameacado,
fortalecendo-o. Outra maneira é completar o ciclo de geracgéo, introduzindo elementos
gue, juntamente com o elemento elemento agressor forme parte do ciclo de geracao
dos 5 elementos (é uma cura muito usada).

Isto também pode ser usado no caso em que o elemento do quarto do morador (ou
seja, o elemento do portal) destruir o elemento do morador, em escala menor.

Assim, no exemplo acima, o cémodo localizado na dire¢éo sul € muito ruim para

Luis, pois corresponde ao elemento fogo que destréi o elemento metal (elemento natal
pessoal de Luis), além disso este € o portal nesta empresa do destino marcado que nao
€ bom para nenhum dos sécios. Porém se a Unica opcéao fosse esta para Luis,
poderiamos introduzir um elemento de controle que destrua o elemento fogo do

guarto, ou seja, agua, por exemplo fontes, jardins aquaticos ou esculturas exaoticas, ou
gue forme juntamente com o elemento metal do Luis uma parte do ciclo construtivo

de geracédo dos 5 elementos, por exemplo o elemento terra, esculturas em barro, vasos
de ceramica, etc.

Resumindo, podemos reduzir a acéo do elemento do portal que tenha influéncia
destrutiva sobre o elemento pessoal do ocupante introduzindo elementos de controle.

6.5 Lo P'an(figura 13)
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Figura 13 - Blssola Chinesa Lo P’'an ( adaptado de Eitel, 1985)

Usado por consultores chineses geralmente para fazer o projeto de uma construcéo e
para a orientacdo adequada de cemitérios e templos.

Lo significa reticulado €'an, disco ou placa.

Sua superficie € coberta com circulos e divisdes, dando a aparéncia de uma rede. Este
disco redondo, céu e yang, fica em uma depressao de uma base quadrada, terra e yin,
sendo rotacionada no seu centro. No seu centro, ha um compasso magnético.

A base quadrada € presa com 2 fitas vermelhas paralelas as faces da base quadrada,
agindo como cursores. A partir do centro do disco circular, saem circulos concéntricos
com numero variado de divisoes.

No mais interno geralmente estdo inscritos 8 trigramas. O préximo circulo se refere
aos 12 animais do zodiaco chinés, referenciados por numeros romanos | a XlIl. O
animal | representa o primeiro ano do ciclo animal, o ano do rato e o més do solsticio
de inverno (2 meses apos o primeiro més do ano chinés).

O préximo circulo se associa aos nomes de 10 dias da semana, representados pelos
nameros 1 a 10. Estes se relacionam aos 5 elementos da seguinte forma:

1. Yang madeira

2. Yin Madeira

3. Yang fogo

4. Yin fogo
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5. Yang terra
6. Yin terra

7. Yang metal
8. Yin metal
9. Yang agua
10. Yin 4gua

Dividido em 24 pontos do compasso, em muitos exemplos de Lo P'an, é repetido este
anel 2 vezes: 1 anel 7 1/2 graus no sentido horério e o outro 7 1/2 graus em sentido
antihorario. Seriam varia¢cées no campo magnético da Terra?

Calcula-se entdo 28 mansodes lunares para se encontrar a posi¢ao celestial da terra pela
compensacdao da rotacdo interna diaria com sua orbita anual do sol; as 24 estrelas do
Feng Shui e sua orientacao e portais.

O uso do Lo P'an é feito pelo consultor chinés para se determinar as qualidades
geomanticas do Feng Shui,. Neste curso, aprendemos a fazer alguns calculos presentes
no Lo P’an referentes a Escola da Bussola que consideramos mais importantes na
pratica do Feng Shui. Para o aprofundamento no uso do Lo P’na, sugerimos a
realizagédo de cursos mais aprofundados neste tema.
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VII APLICACOES
COMERCIAIS

A exemplo do Banco de Hong Kong, da China e de Shangai, o Feng Shui continua
sendo usado de forma muito importante na China, especialmente no que se refere aos
aspectos comerciais ou ligados a cemitérios, pois desta aplicacdo depende o0 sucesso e
bons auspicios de um negdcio ou a paz dos ancestrais.

A disseminacédo desta arte pelo ocidente é cada vez maior e ja desponta no Brasil
como uma ferramenta arquitetonica e de harmonizacéo importante e efetiva.

A empresa prestadora de servigos ou produtos deve ser analisada exatamente como
vimos anteriormente:

1. Escola da Forma:

= observar prédios proximos; formas do terreno, rios, mares e lagos, ou seja, toda a
localidade;

= usar a tabela de atividades comerciais e elementos no item 5.2 desta apostila e
definir o elemento do local (empresa) mais apropriado, as formas, cores e
materiais relacionados e estabelecer a compatibilidade deste elemento do local
com o da localidade (externo ao local); havendo problemas devemos introduzir
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um elemento controle que destrua o elemento agressor, gere o elemento ameacado
ou que forme uma sequéncia construtiva do ciclo de geracao dos 5 elementos;

= sempre introduzir, no caso de uma empresa, o0 elemento que gere o elemento
do objeto principal da empresa(obtido a partir do exposto anteriormente no
item 5.2), garantindo seu sucesso e prosperidade: por exemplo: uma padaria cujo
objeto principal é o elemento fogo: devemos introduzir o elemento madeira nesta
padaria que gerara o elemento fogo, trazendo prosperidade.

2. Escola da Bussola:

= orientar a construcdo segundo a bussola, baseando-se na porta de entrada da
mesma, orientar os 8 portais da empresa exatamente como fizemos para
residéncias. Este passo € muito importante e essencial para o sucesso e
prosperidade nos negdcios, pois a partir da orientacdo dos 8 portais e 8 trigramas
respectivos, determinaremos o tipo de atividade mais apropriada em cada cémodo
da empresa, por exemplo, onde ficar o estoque, a saida de material, o caixa, etc.;

= para empresas ainda ndo construidas, definir qual a melhor orientacéo da porta de
entrada para cada tipo de negécio, de acordo com a lista abaixo.

Relacao Atividade Comercial X Trigrama

1. K'an - Norte

Mudanca de Dire¢éo

Movimento Circular

Rotacdo, maquinas paradas, mecanica, computadores

Este é o simbolo do perigo. Evitar que coincida com o portal acidente, 6 cursos, 5
fantasmas e destino severo.

2. Ken - Nordeste

Sem mudancas, imutével, barreira

Portdes, seguranca, cofre, estoque.

Ideal para questdes ligadas a seguranca ou estoque de pereciveis e valores.

3. Chen - Leste

Mudanca de Local, movimento linear

Ruas, estradas, transporte.

Ideal para despacho e transporte e linhas de producéo

4. Sun - Sudeste

Mudanca de forma
Continuidade

Processos de Mudancga Lenta
Processos de Rotina e lentos

5. Li - Sul

Mudancas de substancias

Fogo

Processo quimicos e industriais com calor
Fornos e fundicbes
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6. K'un - Sudoeste

Mudancas biolégicas

Processos de Geracao

Laboratorios

Sementes, estufas, processos bioldgicos, farmacias e centros médicos

7. Tui - Oeste
Mudancas Psicologicas e reflexdes
Recreacao; instrumentos musicais; calibracao de instrumentos cientificos

8. Ch'ien - Noroeste
Mudanca Criativa

Forca, expansao, criatividade
Geréncia; design; estudios

Devemos entdo procurar na lista acima qual trigrama mais se ajusta a atividade
principal da empresa. O ideal é que a porta de entrada da empresa coincida com este
trigrama que mais se ajuste a atividade ou a um portal que lhe garanta a prosperidade.
Cuidado para que o trigrama correspondente a principal atividade da empresa nédo caia
em nenhum portal perigoso.

E muito usada na China a mudanca de direcdo da porta de entrada para que coincida
com o portal mais adequado, posicionando a porta de entrada em angulo, através de
um peqgueno hall de entrada e forcando a entrada por este portal mais adequado.

Lembramos que os portais perigosos sao: 6 cursos, 5 fantasmas, destino marcado
e acidente;
e os favoraveis séo: vida longa, sopro de geragdo e mbnada celestial.

Assim, por exemplo, para uma farmacia, o trigrama mais adequado seria o0 K 'un -
sudoeste - SW

Mas, se escolhéssemos para esta caso a porta no norte - N; o portal de destino
marcado cairia no trigrama K'un, em SW, que é o relacionado a processos quimicos, o
gue seria muito perigoso.

Além de levarmos em conta a direcdo mais apropriada da porta de entrada da empresa
para cada atividade especifica comercial, devemos observar também em que portais
caem as secdes desta empresa: estoque, caixa, atendimento, etc, de modo a garantir a
sua prosperidade.

Veremos gue secado € mais indicada para cada portal:

a) Seis Cursos:
Colocar locais que causariam menor dano, como uma sala de repouso, mas cuidado
com a relacéo entre os empregados.

b) 5 Fantasmas:

N&o seria problema nas empresas que fecham a noite, quando usada como sala de
repouso, faz com que os empregados fiquem por I4 pouco tempo.

Na China, sempre se coloca uma protecdo nesta posicéo para afastar os maus espiritos.
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c) Destino Marcado:

Area muito perigosa, inclusive fisicamente. N&o usar nesta area maquinaria perigosa
OU processos perigosos e sempre tomar todas as precaucdes de seguranca. Pode ser
usada para estoque, contanto que os itens estejam bem protegidos.

d) Acidente:

Também muito perigosa, podendo haver acidentes, porém menos que a anterior. Esta
area deve ser evitada para processos que envolvam corte, uso de artefatos pontiagudos
OU perigosos.

e) Vida Longa

Um dos cantos mais favoraveis. O melhor uso deste portal € para sala da direcdo da
empresa ou escritério do contador para garantir o sucesso da empresa. Também pode
ser usada para estoque de produtos pereciveis ou muito valiosos, ou frigorifico.

f) Sopro de Geracgao

Uma das posicGes mais criativas. Local para novas idéias, estidio de arte ou design.
Se a criatividade n&o for importante na empresa, usar este portal para geréncia e
contabilidade.

g) Ménada Celestial:

Também favoravel para trabalhos de rotina, despacho de mercadorias, administracao,
etc.

Observacdes Importantes para Comércios:

Acessos devem ser curvos em direcao a porta de entrada e nao deve haver quinas em
direcédo a porta de entrada da empresa para nao formarem flechas invisiveis na direcao
da firma, carreando a energia maléfica sha e trazendo maleficios. Espelhos externos
defletem esta energia maléfica, caso necessario.

Os comércios chineses geralmente instalam jardins internos e lagos com peixes
ornamentais ou fontes na recepc¢do, que estimulam o Ch'i benéfico.

Nunca colocar escadas diretamente de frente para portas ou janelas.
Evitar vigas no teto que figuem por muito tempo sobre os clientes.

As portas da empresa devem sempre abrir para dentro, dando uma ampla viséo do
ambiente e permitindo a entrada do Ch i benéfico.

Flautas de bambu acima da caixa registradora trazem sucesso. Nunca colocar a caixa
registradora embaixo de escadas.

Colocar plantas nos 2 lados da porta de entrada traz protecao e atrai clientes.

Colocar sinos na porta de entrada para afastar os ladrdes e atrair a boa sorte.
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Exemplo:

Dona Mércia Batista quer montar uma livraria em uma cidade cheia de colinas suaves

e arredondadas nas redondezas. Sugira a esta senhora qual o melhor formato para seu
negocio e qual a orientacdo ideal para a porta de entrada principal da sua empresa e da
sala da geréncia.

Resposta: Livrarias estdo associadas a intelectualidade e ao elemento fogo (ver item
5.2), ou seja, o elemento do local deveria ser fogo: escolher uma casa com telhados
pontiagudos, a localidade é cheia de colinas suaves e arredondadas, pertencente ao
elemento metal, destruido pelo elemento do local (livraria). Conforme vimos
anteriormente esta situacao seria benéfica até se exaurir todo o beneficio do local,
assim, seria interessante colocar o elemento terra para completar uma sequéncia
construtiva: fogo ----> terra ----- > metal; a prépria alvenaria da casa ja estaria
fazendo esse controle, mas também poderiam ser usados, por exemplo, potes de
ceramica ou mesmo pintar a casa de amarelo, representando o elemento terra.

A direcéo Ch'ien - NW - noroeste seria a mais adequada para a porta de entrada
principal, pois se associa a esta atividade e a sala da Dona Marcia Batista deveria ficar
no portal de vida longa desta empresa, a SW - sudoeste.
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VIII CORES

Desde os tempos antigos, as cores tém tido um papel muito importante nas praticas e
cerimdnias politicas e religiosas. A cor oficial do imperador era amarelo, tendo um
enfoque hierarquico, ligado a longevidade, sabedoria e prosperidade. O amarelo, cor
do teto do palécio imperial, significa terra e o centro, reafirmando a concentracdo
imperial do poder.

Sendo consideradas uma manifestacao da energia cosmica Ch'i, podem influenciar a
energia pessoal e de uma casa, e seu destino.

A correspondéncia entre as cores e 0s cinco elementos tem figurado na arquitetura
chinesa e ornamentacao de templos e palacios. Sob a perspectiva da arte chinesa, o
preto é bonito, quando usado em uma gravura reforca a natureza contemplativa da
profundidade da arte.

Na medicina, também as cores tém um papel preponderante. Os médicos chineses
usam os 5 elementos e sua correspondéncia com 0s 6rgaos internos e cores para
diagnéstico e cura na acupuntura, massoterapia chinesa e medicina chinesa, em geral..

Ja vimos que as cores se relacionam aos pontos cardeais, elementos chineses, estacdes
do ano e planetas, conforme a tabela abaixo:

Elemento Planeta Ponto Cardeal | Estacdo do Ano Cor

Madeira Jupiter Leste Primavera Verde
Fogo Marte Sul Verdo Vermelho
Terra Saturno Meio da Terra Meio do Veré&o Amarelo
Metal Vénus Oeste Outono Branco
Agua Mercurio Norte Inverno Preto

E seguem a lei de geracao dos elementos chineses, de acordo com o elemento com
gue estao associadas:
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madeira gera ----- >fogo que gera---->terra que gera---->metal que gera----->agua
verde vermelho amarelo branco preto

Na escola tibetana, as cores podem ser usadas para ativar um determinado canto do
ba-gua, ou mesmo curar uma quina, através da pintura desta parede especifica com a
cor do canto do ba-gua a que corresponde.

Seu significado na China é diferente do ocidental:

a) Verde
Representa tranquilidade, esperanca e frescor. Cor da madeira simbolizando
crescimento e saude.

b) Vermelho

Historicamente, a cor vermelha tem um grande significado na China, vista como a cor
mais feliz, prevalece nos casamentos chineses, o pai de um recém nascido segura no
alto ovos vermelhos e os pedidos de Ano Novo sao feitos em envelopes vermelhos.
Denota felicidade, forca, calor e fama.

c) Amarelo

Amarelo e dourado se relacionam ao poder, assim o proprio imperador usava um
manto vermelho com um drag&o dourado - emblema imperial. Da o senso de
tolerancia, paciéncia e sabedoria.

d) Branco

Cor do elemento metal, tem um significado ligado a doenca, tristeza e morte.

Nunca se deve usar portas brancas na entrada de uma empresa, pois trara tristeza e
afastara os bons negdcios. Usar preto, verde, azul ou vermelho.

e) Preto
Simboliza profundidade e dinheiro.

f) PUrpura

E também uma cor muito feliz, inspirando respeito e sorte. Monges chineses antigos
dizem: "E tdo vermelho que chega a ser purpura”, ou seja, esta "fora do mundo",
melhor ndo poderia ser.

g) Cinza

E uma cor ambigua, podendo denotar frustragéo e desesperanca, para outros é o
casamento feliz de preto (Yang) e branco (Yin), significando balanco e resolucéo de
conflitos.

h) Marrom
Da um sentido de peso, simbolizando a profundidade e as raizes da madeira.

i) Laranja
Mistura de vermelho e amarelo, denota felicidade e poder.

) Péssego
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Representa atracdo e amor. Em geral, € uma boa cor para pessoas solteiras, mas
destrutiva para casais (pode levar ao adultério).

As cores com que pintamos as paredes de uma casa, empresa, roupas que usamos e até
mesmo alimentos que comemos, se associam a determinados elementos chineses. O
ideal é que as partes da casa ou empresa, € mesmo as roupas, estejam em uma
sequéncia de geracao ou de destruic&imboliza o renascimento e renovacéo total

do Ch'i)completa dos 5 elementos, fechando-se o cighojs, deste modo,

reforgariamos a influéncia positiva da energia positiva Ch'i no ambiente. No caso de

uma empresa, o ideal é que prevaleca a cor que se associa ao elemento principal de
interesse da empresa.

Cores Urbanas

Em geral, a melhor escolha de cor para um alto edificio é branco ou café, dourado ou
amarelo ou da cor da terra (ocre). Uma cura usada para dar estabilidade a um prédio
comercial é usar vermelho ou marrom na base do edificio, simbolizando o tronco de
uma arvore, com tons de verde e vermelhos nos andares superiores, sugerindo as
folhas e frutos da arvore e a boa sorte e prosperidade deste edificio.

As cidades présperas envolvem uma mistura grande de cores como vermelho, branco,
preto e verde, sendo o Ch'i constantemente ativado desta maneira. Assim, ndo é bom
gue a cidade tenha énfase em apenas uma cor ou que permaneca escura ou sem
prevaléncia de cores a noite, pois sua prosperidade pode ser comprometida.

Rodovias

As rodovias e estradas devem idealmente apresentar divisbes com abundantes flores e
arvores para manter a mente dos motoristas estimulada e disperta. A melhor cor para o
pavimento de uma rodovia € o verde, simbolizando um curso de esperanca, cheio da
forca da vida. Cinza e preto também s&o cores boas. Nas cidades, a cor das ruas deve
gerar o elemento predominante nos edificios, assim, por exemplo se os edificios sdo
ricos em tijolos vermelhos (fogo), o pavimento verde € o melhor, pois madeira (verde)
gera fogo (vermelho).

Empresas X Cores
Sala de Agentes e Vendedores: para da-los boa mente para negociar, vermelho, pink
ou branco - cores do metal e do fogo - serdo excelentes.

Galeria de Arte
Deve ser branco, vermelho ou pink, branco relaciona-se a boca e habilidades verbais e
vermelho ou pink, ao sucesso, ou amarelo claro, para credibilidade.

Estudio Artistico
Branco, preto, verde musgo ou purpura sdo as melhores cores.

Padaria-Delicatessen
Branco, pela limpeza ou paredes multicoloridas.

Salédo de Beleza
Combinacao de vermelho, branco e azul.
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Lavadora de Carros
Deveria ser branco, dando a impressao de limpeza.

Estacionamentos e Garagens
Devem ser claros: branco, cinza claro, verde claro, azul claro ou bege.

Firma de Construcao

Como sua finalidade é construir prédios e casas (terra), a empresa deve ser
externamente cor branca, representando o metal que € gerado pelo elemento terra
(amarelo). Internamente, usar cores brilhantes, verde, branco ou preto.

Farmacia
Deve Ter cor clara: branco, pink, verde claro ou azul claro. Pode também ser purpura
para trazer a cura aos clientes. Evitar o preto

Escritorios em geral
Para ser um ambiente criativo, deve ser vermelho, branco ou verde. Evitar o preto e 0
marrom.

Supermercado
Deve ser vivo e Ter cores brilhantes como o verde, azul, pink ou purpura.

Firma de Contabilidade
Branco ou amarelo, ndo muito colorido.

Sala do Arquiteto ou Designer
Sala verde ou azul, ou tendo todas as cores dos 5 elementos, abrindo suas mentes para
novas idéias.

Banco
Deve ser branco, simbolizando falta de corrupcdo, com tons de verde e azul,
representando segurancga.

Livraria
Usar verde, branco ou amarelo.

Loja de Roupas
Para homens, deve ser bem clara.
Para mulheres, deve ser clara ou Ter cores azul e amarelo.

Joalherias
Evitar o amarelo.

Loja de Musica
Pode ser toda branca, vermelha, preta, azul ou verde.

Restaurantes
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Podem ser multicoloridos ou criarem um sentimento de contentamento e esperanca,
como o azul ou verde. Um restaurante de frutos do mar ndo deve ser pintado de
vermelho, mas sim de verde, que representa a madeira que gera o fogo vermelho, e a
cor verde, da vida marinha.

Bares ndo devem ser vermelhos, usar branco, preto ou verde.

Para estimular o apetite, usar vermelho ou verde ou outras cores fortes, nos
restaurantes. Esta combinacdo de vermelho com verde para restaurantes é muito boa
para restaurantes, pois verde é madeira e vermelho, fogo, e madeira gera o fogo de
cozimento dos alimentos.

Escolas
Coloridas de acordo com a necessidade das criancas. Se por exemplo, forem criancas
deficientes, usar cores fortes para ativar seu desenvolvimento e contato.

Residéncias

Estradas de Acesso: devem ser de uma cor tal que o elemento correspondente gere o
elemento da cor da casa, e que ndo o destrua. Caso haja perigo, coloque um espelho
convexo externo para defleti-lo.

Portdo: as melhores cores sdo verde jade e vermelho, representando, respectivamente,
forca da vida e crescimento, e poder e fama. Nao usar branco, pois simboliza morte e
doencas. Cura: plantar flores vermelhas ou plantas verdes no portao.

Cor Externa da Casa: Devemos aplicar aqui as cores relacionadas aos elementos no
ciclo de geracdo dos 5 elementos, comecando pela cor da rua de acesso externa ou
pela base da casa. No primeiro caso, devemos estabelecer um ciclo construtivo:

rua—> paredes> esquadrias> telhado

Exemplo:
Rua marrom> paredes cor laranj@ esquadrias de metat telhado cinza
Fogo gera terra gera metal gera agua

De modo que o elemento relativo a cor da rua gere o da cor das paredes, que gere o da
cor das janelas, etc.

Se vocé preferir comecar pela base da casa, gerar um ciclo construtivo:
base da cas2 paredes> esquadrias> telhado

Uma conformacéo especial de cores numa casa extremamente benéfica e que é
considerada um emblema tanto da for¢a dindmica do Ch'i, como da continua mudanca
ciclica do Tao é:

Telhado preto ou cinza (para agua), cor externa das paredes vermelha (fogo), soleira
de entrada branca (metal), plantar arbustos verdes ao redor da casa (madeira) e a
chaminé de laranja (para terra).

Janelas e Jardineiras:

Jardineiras podem ser usadas em relacao a cor das janelas ou como parte da area
externa da casa. A melhor combinacgéo é aquela em que a cor da jardineira gera a cor
da janela. Exemplo: se a janela é verde, pintar a jardineira de preto ou vermelho,
porque madeira (verde) gera fogo (vermelho), e € gerado pela 4gua (preto).
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A cor da jardineira sempre deve ser diferente da cor da janela e nunca devem destruir
uma a outra.

Se forem consideradas todas as cores de uma construcao, usar todas as
cores dos 5 elementos, ndo importando a sequéncia.

Vizinhos:

Para casas muito préximas ou até geminadas, o impacto positivo ou negativo sobre a
casa depende se a cor do vizinho gera ou destréi a cor da sua casa. Se a cor do vizinho
€ destrutiva em relacdo a sua casa, pode haver consequéncias negativas, levando
embora o Ch'i da casa. Assim, o ideal € que as casas dos vizinhos estejam numa
sequéncia construtiva do ciclo de geracao dos 5 elementos. Se as cores das casas
forem iguais, pode-se pintar as portas de cores complementares ou usar arvores entre
as casas.

Cores dos Cémodos:

a) Foyer de Entrada: usar cores claras ou brilhantes ou luminarias. A melhor cor é o
branco com nuances de azul, verde ou pink. N&o usar cores escuras.

b) Cozinha: A melhor cor € o branco (metal) que é destruido pelo fogo (elemento da
cozinha). Branco também € a cor da pureza e limpeza. Nao usar preto/cinza (agua) que
destrai fogo.

c) Quartos: Pink € a melhor cor para o quarto dos donos da casa porque a posicéo do
casamento no bagua esta entre fogo (vermelho) e metal (branco). Verde e azul claro
também sado bons para quartos, ja que sdo as cores da esperanca e crescimento. Em
quartos de homem ou mulher que busca se casar, usar péssego. Nao usar lencois
brancos (a cor da morte), mas sim com flores coloridas delicadas. Lenc¢adis pink ou
vermelhos sdo usados pelos casados e 0s azuis e verdes para promover 0
desenvolvimento dos jovens. Amarelo é bom para os idosos. Colorir a parede do
quarto das criancas ligado ao canto do conhecimento de verde ou azul € muito bom.
d) Sala de Estar: E o centro da casa e as cores da terra: amarelo, marrom e laranja
representam o elemento do centro (tai-chi) do bagua.

e) Sala de Jantar: deve ser colorida: pink, verde e azul para estimular o apetite.

f) Banheiro: Preferir branco e preto com toalhas coloridas. Pink e cores pastéis
também séo boas.

Aplicacdo do Esquema das Cores dos 5 Elementos nos Quartos:

Um quarto contendo o ciclo das cores dos 5 elementos seja este construtivo ou
destrutivo, se torna simbolicamente um microcosmo de troca do processo ciclico do
universo.

Para usar o ciclo construtivo, comecar pelo piso (ou carpete), depois méveis, depois
paredes, cortinas e no final teto. Escolher cores, nesta sequéncia, cujos elementos
gerem um ao outro.

Pode-se também usar o ciclo destrutivo dos 5 elementos, comecando pelo teto, na
seguinte ordem: teto ---> paredes ----> piso ou teto ---> cortinas ----> paredes --->
maoveis ----> piso

Exemplo: teto branco (metal) que destroi parede azul ou verde claro (madeira), que
destrdi piso com tapete amarelo ou marrom (terra).
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Segundo alguns autores, o ciclo destrutivo € mais efetivo que o
construtivo.

A Meditac&o Tibetana do Arco-iris € um caminho para a harmonia e este pode ser
aplicado a parede de uma casa no canto da prosperidade traz muita sorte e harmonia
para seus ocupantes, € um tipo de cura usada denon@ueidando a Linha do

Arco Iris da Terra para o Céu.

IXESTUDO COMPARATIVO
DAS ESCOLAS DE FENG
SHUI
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Certamente vocés devem estar se perguntando como utilizar as escolas chinesas em
associacdo a escola tibetana, ja que, a principio, estas parecem ser incompativeis,
especialmente em relacéo a aplicacao e orientacdo do ba-gua. Como uma das poucas
consultoras no Brasil que usa as 3 escolas de maneira associada, relatarei a todos o
que venho utilizando na prética durante minhas consultorias para orienta-los melhor
nesta associagao.

Cada pessoa pode e deve desenvolver o método de trabalho na aplicacdo do Feng Shui
que tenha maior afinidade e que se ajuste a suas necessidades, podendo usar somente
uma escola ou todas em conjunto.

Os principios béasicos destas 3 escolas: tibetana, chinesa da forma e chinesa da bussola
sdo muito semelhantes, porém a escola tibetana usa muitos artigos esotéricos e nao
tem seus fundamentos baseados na associacdo entre 0os 5 elementos, o que € basico
para as escolas chinesas e toda medicina tradicional chinesa.

E verdade, ha muitas diferencas entre elas, mas a principal € a orientacéo do ba-gua na
casa ou terreno. Considero-as apenas complementares.

Normalmente, uso as escolas chinesas conforme vimos nesta Segunda parte do curso
eletrbnico, me baseando na orientacdo do ba-gua na casa inteira m relacdo aos pontos
cardeais, bem como nos principios basicos que vimos na primeira parte do curso para
estradas, pontes, rios, relacdo da casa com a rua, igrejas, acessos, etc. Quando
necessario, elementos de controle sdo adicionados ao local e/ou localidade.

O ba-guéa da escola tibetana (visto na primeira parte do curso eletrénico) € aplicado
apenas para se observar quebras, quinas e falta de cantos, usando elementos de cura e
na sala e quartos para se localizar e harmonizar os cantos escolhidos, por exemplo do
relacionamento, da familia e outros. Este ba-gud segundo a escola tibetana também
pode ser aplicado ao terreno, ja que os portais chineses somente sdo aplicados a casa
inteira (sem considerar varandas e areas abertas).

Uma consideracdo importante, sob meu ponto de vista, é que as escolas chinesas tém
seus efeitos permanentes, enquanto que a tibetana necessita sempre de renovacdes de
cura para manter seus efeitos benéficos.
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X EXERCICIOS
RESOLVIDOS

Exercicio 1:

Associe 0s aspectos listados a seguir aos elementos chineses:

Marte:

Amarelo:

Dragao:

Oeste:

Sul:

Tartaruga:

Capulas de Vidro:
Telhado Pontiagudo:
Telhado Plano:

Exercicio 2:

Complete as sequéncias de geracgao e transformacéo a seguir:
a) Metal gera que gera gue gera
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b) Agua destréi que destroi que destroi
c) Fogo destroi gue destroi gue destroi

Exercicio 3:

Dentre os itens citados abaixo, escolha o elemento mais apropriado para cada
caso:

Comeércios e Elemento
Indlstrias
Jornais
Empresas de
Televisao
Lojas de Ceramica
Construcéao Civil
Comunicagao
Engenharia
Elétrica

Fabrica de Cervej
Shoppings
Locais de
Diversao

o)

Formas Elemento
Arcos
Angulos
Topos Planos
Colunas
Domos
Formas irregulares
Prédios Baixos
Tdneis

Reldgios de Pontg

Residéncias Elemento
Banheiro
Cozinha
Adega

Quarto

Sala de Jantar
Lavanderia
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| Garagem

Substancias e Elemento
Materiais
Argila
Barro
Ceramica
Couro
Plantas
Dinheiro
Moedas
Sangue
Vidro

Exercicio 4:

Para a combinacéo dos materiais abaixo, defina os elementos envolvidos:

a) Vela no candelabro de cobre: fogo + metal (exemplo)
b) Vela no candelabro de vidro:

c) Plantas Aquaticas :

d) Bonsai:

e) Flores Brancas:

f) Plantas Desidratadas em um pote de ceramica:

g) Jardim de cactus e pedras:

h) Incensos:

Exercicio 5:

Olhe a sua volta e tente identificar pelo menos 10 itens, relacionando-os com
um dos 5 elementos.

Exercicio 6:

Na tabela abaixo, diga se é favoravel ou ndo para uma residéncia (local) nas
localidades determinadas:

Localidade | Madeira Fogo Terra Metal Agua
Local

Madeira

Fogo

Terra

Metal

Agua
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Exercicio 7:

Pretende-se construir uma escola num ambiente perto de um grande lago com
montanhas irregulares, diga qual forma de telhado esta deveria ter para se
beneficiar. Porque?

Exercicio 8:

Preencha as frases abaixo:

1. Local: chalé de madeira ( pertence ao elemento ................ )
Localidade: morros/colinas arredondadas e démicas (pertence ao elemento .

O elemento da localidade ............... (gera/destréi) o elemento do local.
E uma situacao benéfica ou maléfica? Porque?
Qual seria um elemento de controle a ser usado neste caso, como ele agiria?

2. Local: comércio de livros (elemento ............... ): casa em alvenaria
(elemento ............. ), cor amarela (elemento ................... ).

Localidade: montanhas altas e em forma de picos altos (elemento ............... ).
O elemento da localidade .............. (gera/destréi) o elemento do local.

E uma situacdo benéfica, regular ou maléfica? Porque?

Qual seria um possivel elemento de controle a ser introduzido no local e/ou
localidade?

3. Preencha a tabela abaixo:

Elemento do Elemento da Elemento de OU Elemento de

Local Localidade Controle Controle (que gerg
(que ameaca o (que destroi o o elemento do
local) elemento ameaca local ameagado)

da localidade)

Madeira Metal Fogo Agua

Fogo

Terra

Metal

Agua

Exercicio 9:

A Senhora Lacerda, ja idosa, esta se decidindo pela compra de uma casa
voltada para sudeste (tipo Sun), cuja cozinha esté situada no centro e aos
fundos da casa (E). Ela adora cozinhar e fica muito tempo na cozinha. Vocé
aconselharia a compra? Porque?

T
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A Familia Toledo quer construir uma casa térrea tipo K'an e precisa definir
com a arquiteta os melhores locais para o quarto do casal, de um filho
pequeno, cozinha e banheiro.

Qual seria a melhor disposicédo? Porque?

Exercicio 11:

a) Calcular o numero anual de uma mulher nascida a 18 de abril de 1948.

b) Calcular o nimero anual de um homem nascido a 02 de fevereiro de 1948.
c¢) Calcular o numero anual de uma mulher nascida a 28 de dezembro de 1992.
d) Calcular seu nimero anual.

Exercicio 12:

a) Calcular o numero natal de uma mulher nascida a 18 de abril de 1948.

b) Calcular o nimero natal de um homem nascido a 02 de fevereiro de 1948.
c¢) Calcular o numero natal de uma mulher nascida a 28 de dezembro de 1992.
d) Calcular seu numero natal.

Exercicio 13:

a) Calcular o elemento Feng Shui de uma mulher nascida a 18 de abril de
1948.

b) Calcular o elemento Feng Shui de um homem nascido a 02 de fevereiro de
1948.

c¢) Calcular o elemento Feng Shui de uma mulher nascida a 28 de dezembro de
1992.

d) Calcular seu elemento Feng Shui.

Exercicio 14:

Dona Marta Souza reside em uma casa com telhado plano e cor branca. A
localidade é rica em arvores baixas. Ela quer colocar na localidade um lago e
pintar a casa de outra cor. Comente.

Exercicio 15:

A prefeitura de uma cidade com muitas casa de madeira pretende construir
uma escola. Qual a forma mais adequada para o telhado, cor externa e
materiais de construcdo da casa, porque?

Exercicio 16:

Seu Jodo é elemento fogo e sua esposa elemento metal. Ocupam uma suite
elemento madeira. Comente os beneficios para cada um e elementos de
controle a serem introduzidos.
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T

Dona Sinara Alcantara quer montar uma farméacia homeopatica em uma regiao
da cidade com muitas arvores baixas e casas baixas de telhados planos. Seu
nascimento foi em 12/09/49. Oriente a Dona Sinara qual seria a melhor
localizac&o da porta de entrada, sala da geréncia, estoque, mini-cozinha,
banheiro, caixa e estoque de sua farmécia, considerando-a com apenas 1
andar?

Dé orientagdes sobre a cor da casa externa e interna e outro materiais
necessarios para harmonizacao.

ol

Jodo, Mércia e Marcela séo os filhos do casal Santiago. Este casal comprou
uma casa nova de 2 andares com 4 gquartos e necessita definir a melhor posicao
para os quartos dos seus filhos, bem como quais deles ficar&o ou néo juntos,
pois eles ocupardo apenas 2 quartos da casa. Considere que o quarto do casal
ja foi escolhido e sera no portal D. Comente esta escolha.

Casa com porta de entrada voltada para o norte K'na.

Se esta casa fosse envidracada e estivesse inserida em um ambiente rico em
montanhas altas e com topos pontiagudos, seria benéfico ou ndo para a casa?

O que poderia ser feito para melhorar esta relacdo?

N&o se esqueca de pensar também em termos de cores para a parte externa da
casa, janelas, jardineiras, etc para trazer mais harmonia a esta casa e ocupantes.

Datas de Aniversario:

Joao: 13/11/77

Marcia: 04/01/80

Marcela: 07/08/82

Sr. Antonio Santiago: 18/01/44
Sra. Maria Santiago: 05/01/48
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X| EXERCICIOS
PROPOSTOS

Exercicio 1:

A Familia Abreu recebera em breve um novo bebé e precisa escolher o melhor
guarto para ele na sua casa. A casa € térrea com 3 quartos e é do tipo Chen, e 0
quarto dos pais fica a NW (portal B).

Sugira modificacdo na posicdo do quarto do casal, caso necessario, e a melhor
posicdo para o quarto do bebé, considerando-se:

Data precisa para 0 nascimento: 20/12/97 Sexo masculino

Pai: 04/01/1970 e Mae: 18/03/1975

E se houver erro na previsdo do sexo do bebé? O que ocorreria?

Exercicio 2:

Marcia e Joana Abrantes nascidas a 26/03/77 e 14/04/68, respectivamente,
acabaram de comprar uma casa em um bairro com muitos prédios altos, estilo
espigdes, esta casa € baixa de 2 andares e tém o telhado plano e sua porta de
entrada esta voltada para o sul.

Avalie a relagéo entre o elemento da localidade e do local e veja se é benéfico
ou nédo para casa, e sugira se devem ou ndo haver mudancas no tipo de telhado
da casa, cor da casa ou outras protecdes para a casa.

Calcule o numero natal e elemento Feng Shui para ambas e localize na casa
gual o melhor quarto para cada uma e os melhores portais (com suas direcoes
respectivas) para os comodos:

quarto 1; quarto 2; sala de estar; cozinha; banheiro; area de servico; hall de
entrada e adega.
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Exercicio 3:

A Senhora Borges quer montar um restaurante natural com uma sdocia numa
localidade com lagos, rios e montanhas arredondadas (colinas). Monte um
projeto para esta empresa, levando-se em conta a forma do telhado, cor externa
e interna, materiais, aspectos externos e melhor localizacao para o caixa, cofre,
cozinha, recepcao, adega, sala da geréncia, etc.

Socios: Sra. Borges: 05/01/44 e Sra. Martins: 26/08/52

Atencdo: antes de fazer os exercicios acima, faca uma revisdo em tudo que foi
visto e siga 0s passos citados e sugeridos para a avaliacdo completa do Feng
Shui. Faremos comentérios sobre estas questdes através da lista de discussao
de Feng Shui.
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XII RESPOSTAS DOS
EXERCICIOS

Exercicio 1:

Marte: fogo; Amarelo: terra; Dragdo: madeira; Oeste: metal; Sul: fogo;
Tartaruga: 4gua; Cupulas de Vidro: 4gua; Telhado Pontiagudo: fogo; Telhado
Plano: terra.

Exercicio 2:

a) Metal gera agua que gera madeira que gera fogo
b) Agua destréi fogo que destréi metal que destr6i madeira
c) Fogo destroi metal que destr6i madeira que destroi terra

Exercicio 3:

Comeércios e Elemento
IndUstrias
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Jornais Agua
Empresas de Agua
Televisao

Lojas de Ceramica Terra
Construcéo Civil Terra
Comunicacio Agua
Maternidade Madeira
Fabrica de Cerveja Agua
Shoppings Metal
Locais de Agua
Diversao

Formas Elemento
Arcos Metal
Angulos Fogo
Topos Planos Terra
Colunas Madeira
Domos Metal
Formas irregulares Agua
Prédios Baixos Terra
Tlneis Terra
Reldgios de Pontg Madeira
Residéncias Elemento
Banheiro Agua
Cozinha Fogo
Adega Terra
Quarto Madeira
Sala de Jantar Madeira
Lavanderia Agua
Garagem Terra
Substancias e Elemento
Materiais

Argila Terra
Barro Terra
Ceramica Terra
Couro Fogo
Plantas Madeira
Dinheiro Metal
Moedas Metal
Sangue Fogo
Vidro Agua

Exercicio 4:
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a) Vela no candelabro de cobre: fogo + metal (exemplo)

b) Vela no candelabro de vidro: fogo + 4gua

c) Plantas Aquéticas : madeira + agua

d) Bonsai: Madeira + terra

e) Flores Brancas: metal + madeira

f) Plantas Desidratadas em um pote de ceramica: madeira + terra
g) Jardim de cactus e pedras: madeira + terra

h) Incensos: fogo

Exercicio 6:

Localidade | Madeira Fogo Terra Metal Agua
Local
Madeira Estavel Deve Bom até a | Péssimo Excelente
prestar exaustao
beneficios
para a
comunidade
Fogo Excelente Estavel Comunitarjo Bom Péssimo
provisoriam
ente
Terra Péssimo Excelente Estavel Comunitdrio Bom até|a
exaustao
Metal Bom até a | Péssimo Excelente Estavel Comunitafio
exaustao
Agua Comunitario| Bom até a | Péssimo Excelente Estavel
exaustao

Exercicio 7:

Montanhas irregulares e lagos correspondem ao elemento agua, elemento da
localidade; o local, uma escola é elemento fogo e para tanto deveria ser feita
de madeira (elemento madeira) e com telhados com forma pontiaguda
(elemento fogo); o elemento da localidade agua gera o elemento do local,
madeira, 0 que seria excelente para esta escola, trazendo grande prosperidade,
além disso, formariam parte de uma sequéncia construtiva do ciclo de geracéo
com: agua> madeira> fogo.

Exercicio 8:

1. Local: chalé de madeira ( pertence ao elemento madeira)

Localidade: morros/colinas arredondadas e démicas (pertence ao elemento
metal) O elemento da localidade destréi o elemento do local.

E uma situacdo maléfica porque o elemento da localidade ameaca o elemento
do local. Pode-se usar como elemento de controle 4gua, como um pequeno
lago ou fonte a frente do chalé para completar um ciclo construtivo=agua
madeira> fogo, que anularia o efeito malé fico da localidade sobre o local.

Holos Virtual
Site da Cultura Holistica e Esoterismo da Internet



Curso Avancado de Feng Shui 73
Profa.: Carla Rodrigues

2. Local: comércio de livros (elemento terra): casa em alvenaria (elemento
terra), cor amarela (elemento terra).

Localidade: montanhas altas e em forma de picos altos (elemento fogo).
O elemento da localidade gera o elemento do local.

E uma situacdo benéfica porque a localidade seria responsavel pela
prosperidade do local. Nao seria necessaria a introducdo de elementos de
controle, neste caso.

3.
Elemento do Elemento da Elemento de OU Elemento de
Local Localidade Controle Controle (que gerg
(que ameaca o (que destroi o o elemento do
local) elemento ameaca local ameagado)
da localidade)
Madeira Metal Fogo Agua
Fogo Agua Terra Madeira
Terra Madeira Metal Fogo
Metal Fogo Agua Terra
Agua Terra Madeira Metal

Exercicio 9:

A cozinha estd em E que corresponde ao portal acidente, que é extremamente
perigoso para uma cozinha, especialmente neste caso, em que esta senhora
ficara muito tempo por la. Assim, ndo indicaria esta compra.

Exercicio 10:

A casa é tipo K'na térrea, ou seja, voltada para o norte. O melhor local para o
guarto do casal seria em D (SW- aos fundos e centro da casa), vida longa, da
crianca seria em F (SUL, aos fundos da casa), sopro de geracéo, a cozinha
poderia ser em G (mbénada celestial) e o banheiro em qualquer um, com
excecdo do destino marcado e do portal do acidente (néo colocar em C ou E).

Exercicio 11:

a)8;b)8;c)7

Exercicio 12:

a)6;b)9;c)8

Exercicio 13:

a) Metal; b) Fogo; c) Terra

Exercicio 14:
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Local: telhado plano - elemento terra predominante (a forma predomina sobre
a cor); cor branca: elemento metal

Localidade: muitas arvores baixas — elemento madeira. O elemento madeira da
localidade destroi o elemento predominante do local, o que € péssimo para o
local, o ideal seria pintar esta casa da cor salmon (derivado do vermelho), pois
assim, juntamente com o lago (elemento agua), teriamos parte do ciclo
construtivo com : agua, madeira, fogo, terra.

T

Localidade madeira; escola elemento fogo (intelectualidade). A forma mais
adequada para o telhado pontiagudo (elemento fogo), feita de madeira, ja que
madeira gera fogo que é o elemento principal da escola; poderia se associar
vidros a construcdo (elemento 4gua que gera o elemento madeira da
localidade, trazendo beneficios para a comunidade).

eols

Madeira gera fogo, sendo muito benéfico para o Senhor Jodo e metal destroi
madeira, ou seja, 0 elemento da esposa destrdi o do quarto, assim seria bom
para esta senhora apenas por um tempo, até a exaustdo, ela ndo conseguiria
ficar la por muito tempo. Sugerimos introduzir o elemento terra, para
completar parte do ciclo de geracdo: madeiriogo - terra—> metal, o que

seria bom para a relacéo entre o casal e durante sua permanéncia no quarto.

T

Resposta:

Passo 1 - Calcular o namero natal e o elemento pessoal de cada socio da
farmécia: Dona Sinara 12/09/49 — nimero anual: 0 (substituir o por 9): nUmero
natal: 8 — elemento terra

Passo 2 - Observar a localidade: arvores baixas: elemento madeira e telhados
planos: elemento terra.

Passo 3 - usar a tabela de atividades comerciais e elementos no item 5.2 desta
apostila e definir o elemento do local (empresa) mais apropriado, as formas,
cores e materiais relacionados e estabelecer a compatibilidade deste elemento
do local com o da localidade (externo ao local): elemento fogo se associa a
processos quimicos e a farmacias. Pode ser usado por exemplo um telhado
pontiagudo (elemento fogo); veja que os elementos da localidade e local
formam parte da sequéncia de geracéo dos 5 elementos: madega >

terra, que é muito benéfico.

Passo 4 sempre introduzir, no caso de uma empresa, 0 elemento que gere

o elemento do objeto principal da empreséobtido a partir do exposto
anteriormente no item 5.2), garantindo seu sucesso e prosperidade: neste caso:
uma farmacia cujo objeto principal € o elemento fogo: devemos introduzir o
elemento madeira nesta padaria que gerara o elemento fogo, trazendo
prosperidade. Pode ser a propria madeira na construcéo, ou a cor verde no
telhado ou parede externa da farmacia.
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Passo 5: orientar a constru¢éo segundo a bussola, baseando-se na porta de
entrada da mesma, orientar os 8 portais da empresa exatamente como fizemos
para residéncias (figura 12). Para o caso de farmacias, ver item 5.2, o ideal
seria a porta de entrada voltada para sudoeste e uma casa do tipo K'un com
sul: portal A; sudeste: portal B, leste: portal E; Nordeste: portal F: norte: portal
C; Noroeste: portal D; oeste: portal G; sudoeste: portal H (entrada).
Passo 6 - Sabendo-se a que portal cada comodo da casa corresponde, anotar na
ficha na coluna 2 quais os beneficios ou maleficios do portal ou cdbmodo
correspondente a vida longa (portal D) a todos os s6cios da empresa, usando
os sinais de ++, +, - ou - -, conforme seja excelente, bom, fraco ou maléfico,
respectivamente, e a se a relacdo entre o elemento pessoal de cada sécio com o
elemento de cobmodo selecionado para a geréncia:
Socio 1 Dados
Nome Sra. Sinara Alcantara
Aniversario 12/09/49
Sexo Feminino
Numero Natal Pessoal 8
Elemento Natal Pessoal Terra
Orientacdo da Casa Sudoeste (K’'un)
1 2 3 4 5 6
Elemento Resultado
Portal Beneficios | Direcdo | Elemento | Pessoal X | Beneficios
do Portal | do Portal | do Portal Elemento Final
Cbmodo - | Coluna 2+5
Socio 1
terra
C -- Norte agua + --+
F ++ Nordeste terra + +++
E -- Leste madeira --
B - Sudeste madeira --
A - Sul fogo ++ -++
H + Sudoeste terra + ++
G + Oeste metal - +-
D ++ Noroeste metal - ++-

Passo 7 - A melhor localizagédo da porta de entrada é sudoeste, sala da
geréncia: portal D (vida longa) a noroeste, veja que o elemento metal deste
portal da vida longa € gerado pelo elemento terra da soOcia, assim levaria esta a
exaustdo, nesta caso, teriamos que introduzir um elemento de controle na sala
da geréncia para evitar este problema como por exmplo o elemento fogo (pode
ser a cor da sala salmon, incensos, etc) para completar parte do ciclo de
geracao dos 5 elementos com fegderra—> metal; manipulagdo quimica:

portal F (sopro de geracao); estoque: portal B (cinco fantasmas) a sudeste;
mini-cozinha e banheiro: qualquer um, com excecao do portal do acidente (E)

e do destino marcado ( C) e caixa: perto da porta de entrada a sudoeste.
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T

a) Jodo, Mércia e Marcela sao os filhos do casal Santiago. Este casal comprou
uma casa nova de 2 andares com 4 quartos e necessita definir a melhor posicao
para os quartos dos seus filhos, bem como quais deles ficar&o ou néo juntos,
pois eles ocupardo apenas 2 quartos da casa. Considere que o quarto do casal
ja foi escolhido e sera no portal D. Comente esta escolha.

Casa com porta de entrada voltada para o norte K’'an.

Datas de Aniversério:

1 Jodo: 13/11/77

2 Mércia: 04/01/80

3 Marcela: 07/08/82

4 Sr. Antonio Santiago: 18/01/44

5 Sra. Maria Santiago: 05/01/48

Resposta:

Passo 1 - Pegar uma lista de todos os moradores da casa, com sua data de
nascimento.

Passo 2 - Calcular o numero natal e o elemento pessoal de cada ocupante da
casa (ver tabela 5)

Passo 3 - Orientar a casa em relagcdo ao compasso, baseando-se na porta de
entrada e localizar nela os 8 portais e a dire¢do de cada um, correlacionando-os
com os comodos da casa, baseando-se na figura 12: casa tipo K’an voltada
para o norte; portal H: norte; portal B: nordeste; portal G: leste; portal F:
sudeste; portal D: sul; portal C: sudoeste; portal E: oeste; portal A: noroeste.

Al H B
E|N|G
C|D]|F

Passo 4 - Sabendo-se a que portal cada comodo da casa corresponde, anotar na
ficha na coluna 2 quais os beneficios ou maleficios de cada portal ou cobmodo a
todos os moradores da casa, usando os sinais de ++, +, - ou - -, conforme seja
excelente, bom, fraco ou maléfico, respectivamente.

Passo 5 - Comparar o beneficio de cada cobmodo, levando-se em conta o
elemento de cada comodo (definido através da orientacdo da porta de entrada
da casa, no passo 3) e sua compatibilidade com o elemento de cada morador
da casa. Anotar na ficha na coluna 5 ( 6, 7, 8 e 9 para os outros moradores), se
a relacdo entre o elemento pessoal de cada morador com o elemento de cada
cobmodo é benéfica ou maléfica, usando os sinais de ++, +, - ou - -, conforme
explicado acima.

Passo 6 - Somar os sinais de + e de - das colunas 2 e 5 (2 e 6, etc para todos 0s
moradores), para cada ocupante, e aqueles que tiverem mais simbolos + (mais)
sdo os mais favoraveis e os menos favoraveis, os que tiverem um maior

namero de sinais de menos (-).

Observamos a partir dos resultados apresentados na tabela 4 que:

N&o devemos nunca usar os portais C, E, A ou B para quartos, pois tém
influéncias maléficas. O quarto do casal escolhido em D (vida longa): € um
portal muito bom para quarto dos donos da casa, porém o morador Sr. Antonio
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e Sra. Maria ficaria muito melhor no quarto F (sopro de geracao), |4 ambos séo
muito beneficiados. No quarto D, a Sra. Maria seria mais beneficiada que o Sr.
Antonio, este Ultimo é elemento madeira e o quarto D fogo, e madeira gera
fogo, ele entdo se sentiria muito cansado por 1a4; podemos entao inserir o
elemento terra, por exemplo para gerar parte do ciclo de geragéo, pintando o
guarto de amarelo bem suave ou usando artefatos de barro e ceramica no
quarto.

Para os filhos veja que o melhor quarto para Jodo e Marcia, ambos elemento
terra, € o D: excelente (por exemplo no andar diferente do quarto dos pais) ou
0 H: acima da porta de entrada no segundo andar e Marcela no quarto F. Pode-
se introduzir algum elemento moderador no quarto que forme uma parte do
ciclo de geracédo dos 5 elementos entre o elemento do quarto e do morador,
podendo seu uma escultura, flores, etc.

Morador 1 Dados
Nome Joao
Aniversario 13/11/77
Sexo Masculino
Numero Natal Pessoal 2
Elemento Natal Pessoal Terra
Morador 2 Dados
Nome Marcia
Aniversario 04/01/80
Sexo Feminino
Numero Natal Pessoal 2
Elemento Natal Pessoal Terra
Nome Marcela
Aniversario 07/08/82
Sexo Feminino
Numero Natal Pessoal 7
Elemento Natal Pessoal Metal
Nome Sr. Antonio
Aniversario 18/01/44
Sexo masculino
Numero Natal Pessoal 3
Elemento Natal Pessoal Madeira
Nome Sra. Maria
Aniversario 05/01/48
Sexo Feminino
Numero Natal Pessoal 9
Elemento Natal Pessoal Fogo
Orientacdo da Casa NORTE K'AN
1 2 3 4 5 6 7 8
Elemento Elemento Elemento Element
Portal Beneficios | Dire¢cdo | Elemento | Pessoal X | Pessoal X | Pessoal X | Pessoalx
do Portal do Portal | do Portal Elemento Elemento Elemento Element
Comodo - Cobmodo - | Cbmodo — | Cbébmodo
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Morador 1 Morador 2 | Morador 3 | Morador
Terra Terra Metal Madeira
H + Norte agua + + - ++
B - Nordeste terra + + ++ +
G + Leste madeira -- -- + +
F ++ Sudeste madeiral -- -- + +
D ++ Sul fogo ++ ++ -- -
C -- Sudoeste terra + + ++ +
E -- Oeste metal - - + --
A - Noroeste metal - - + --
9 1 10 11 12 13 14
Elemento Resultado | Resultado | Resultado | Resultado | Resultado
Pessoal X Portal Beneficios | Beneficios | Beneficios | Beneficios | Beneficios
Elemento Final Final Final Final Final
Comodo - Coluna 2+5| Coluna 2+6 | Coluna 2+7| Coluna 2+8| Coluna 2+9
Morador 5
Fogo
- H ++ ++ +- +++ +--
- B -+ -+ -++ -+ -
++ G +-- +-- ++ ++ +++
++ F ++-- ++-- +++ +++ ++++
+ D ++++ ++++ +4-- ++- +++
- C -+ -+ -—++ -+
+ E - - -—+ — -—+
+ A -- -- -+ -+

b) Se esta casa fosse envidragada e estivesse inserida em um ambiente rico em
montanhas altas e com topos pontiagudos, seria benéfico ou ndo para a casa?

O que poderia ser feito para melhorar esta relagéo?
N&o se esqueca de pensar também em termos de cores para a parte externa da

casa, janelas, jardineiras, etc para trazer mais harmonia a esta casa e ocupantes.

Localidade fogo e casa agua (vidro € elemento agua), o elemento do local
destréi o elemento da localidade, assim somente seria benéfico por um tempo
e logo a influéncia seria maléfica. Para melhorar esta relacéo inserir, por
exemplo, o elemento madeira, plantando &arvores, teriamos entde» agua
madeira~> fogo, o0 que é muito benéfico.
Também poderiamos pintar a casa de verde, elemento madeira, para escolher
as cores, reler o capitulo 8 da apostila sobre cores.

Obs.: Ha vérias respostas para os problemas acima, assim ndo se prenda as
respostas dadas, pois sua resposta feita com coeréncia também pode estar

correta. O importante € seguir o raciocinio dos exercicios e da teoria
apresentada.
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X1V CONSULTORIA E
PRODUTOS

A Professora e Consultora de Feng Shui, Carla Rodrigues, ministra cursos e

presta consultoria para empresas, escolas e particulares em todo o Brasil.

Home-Page na Internet: http://www.holos.com.br/feng
carla@holos.com.br
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